
 

 
 

 
 
 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΟΤΓΩΝ  ΔΠΙ ΜΟΡΦΩΣΙΚΟΤ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ  με  ηίηλο:  
 
 

«Δκπαιδεύονηαρ Δνήλικερ ζηο Δλληνικό Δκπαιδεςηικό ύζηημα: Γςναηόηηηερ & 
Πποοπηικέρ»,  15  ωπών 

 
 

Η Δπηζηεκνληθή Έλσζε γηα ηελ Πξνώζεζε ηεο Δθπαηδεπηηθήο Καηλνηνκίαο (ΔΔΠΔΚ), 

ζπλερίδνληαο ηε δξάζε ηεο ζηνλ ηνκέα ηεο δηνξγάλσζεο ζεκηλαξίσλ  θαη ζηνρεύνληαο δηαξθώο ζηελ 

θάιπςε ησλ ζύγρξνλσλ επαγγεικαηηθώλ αλαγθώλ θαη ζηελ αλαβάζκηζε ησλ δεμηνηήησλ θαη ησλ 

πξνζόλησλ ησλ εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθώλ όισλ ησλ βαζκίδσλ θαη εηδηθνηήησλ, 

ζρεδίαζε θαη νξγάλσζε ηελ πινπνίεζε ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο «Δκπαιδεύονηαρ Δνήλικερ 

ζηο Δλληνικό Δκπαιδεςηικό ύζηημα:  Γςναηόηηηερ & Πποοπηικέρ», δηάξθεηαο 15 ωπών. 

Τν πξόγξακκα απηό πξόθεηηαη λα πινπνηεζεί κε ηε κέζνδν ηεο εξ αποζηάζεωρ εκπαίδεςζηρ. 

Μεηά ηελ επηηπρή νινθιήξσζε ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο θαη, αθνύ νινθιεξσζνύλ νη 

πξνβιεπόκελεο δηαδηθαζίεο αμηνιόγεζεο, νη εθπαηδεπόκελνη ζα απνθηήζνπλ επίζεκε Βεβαίσζε 

Δπηηπρνύο Παξαθνινύζεζεο από ηελ ΔΔΠΔΚ.  

Τν ζεκηλάξην απεπζύλεηαη ζε εθπαηδεπηηθνύο όισλ ησλ εηδηθνηήησλ, Πξνζρνιηθήο, Α/ζκηαο θαη 

Β/ζκηαο Δθπαίδεπζεο (Γεκόζηαο θαη Ιδησηηθήο), πηπρηνύρνπο όισλ ησλ Σρνιώλ (Θεηηθώλ, 

Αλζξσπηζηηθώλ, Παηδαγσγηθώλ, Κνηλσληθώλ επηζηεκώλ, θ.ιπ.), Φνηηεηέο, Απνθνίηνπο, Δθπαηδεπηέο 

Δλειίθσλ – ΣΓΔ – ΙΔΚ, θαζώο θαη ζε νπνηνδήπνηε άιιν ελδηαθέξεηαη γηα ζέκαηα ζρεηηθά κε ηελ 

εθπαίδεπζε ελειίθσλ. 

 

ΚΟΠΟ ΣΟΤ ΔΠΙΜΟΡΦΩΣΙΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ: 
 

Κεληξηθόο ζθνπόο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ε επηκόξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθώλ όισλ ησλ 

εηδηθνηήησλ ζηηο ζύγρξνλεο αξρέο, ζεσξίεο, κεζόδνπο θαη ηερληθέο δηδαζθαιίαο ζε ελήιηθεο, 

εληζρύνληαο ην πξνθίι ηνπο σο εθπαηδεπηέο ελειίθσλ, δίλνληαο έκθαζε ζε ζέκαηα δηαρείξηζεο 

ελειίθσλ εθπαηδεπνκέλσλ, αμηνιόγεζεο θαη δπλακηθήο νκάδαο, κε ηελ αμηνπνίεζε βησκαηηθώλ 



δξαζηεξηνηήησλ. 

Όπσο πξνθύπηεη από ηα παξαπάλσ νη ζπκκεηέρνληεο ζα εθνδηαζηνύλ κε γλώζεηο θαη δεμηόηεηεο 

άκεζα εθαξκόζηκεο ζηνλ εξγαζηαθό ηνπο ρώξν, ζα αλαβαζκίζνπλ ην ξόιν ηνπο, ζα έρνπλ ηελ επθαηξία 

λα αιιεινεπηδξάζνπλ δεκηνπξγηθά θαη λα ζπλεηζθέξνπλ ζηελ απνηειεζκαηηθή κάζεζε. Απώηεξνο 

ζθνπόο είλαη λα εκπλεπζηνύλ ώζηε λα πξνηηκνύλ ηελ εθαξκνγή θαη ρξήζε ηερληθώλ εθπαίδεπζεο 

ελειίθσλ έλαληη ησλ παξαδνζηαθώλ κνξθώλ δηδαζθαιίαο, ζπλεηζθέξνληαο κε απηόλ ηνλ ηξόπν ζηελ 

απνηειεζκαηηθή κάζεζε. 

Τν ζπγθεθξηκέλν πξόγξακκα κπνξνύλ λα ην παξαθνινπζήζνπλ όινη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ 

δηδάζθνπλ ζηα εζπεξηλά ζρνιεία, θαζώο επίζεο θαη όινη νη εθπαηδεπηηθνί όισλ ησλ βαζκίδσλ θαη όισλ 

ησλ εηδηθνηήησλ πνπ ελδηαθέξνληαη λα επηκνξθσζνύλ ζηελ εθπαίδεπζε ελειίθσλ, θαζώο κε ηνλ ηξόπν 

απηό ζα αλαβαζκίζνπλ ην ξόιν ηνπο, ζα εθνδηαζηνύλ κε γλώζεηο θαη δεμηόηεηεο άκεζα εθαξκόζηκεο 

ζηνλ εξγαζηαθό ηνπο ρώξν θαη ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα αιιεινεπηδξάζνπλ δεκηνπξγηθά κέζσ ησλ 

δηαζέζηκσλ θόξνπκ. Παξάιιεια, επηζεκαίλεηαη πσο νη ζπκκεηέρνληεο ζα έρνπλ ηελ επθαηξία λα 

εθαξκόζνπλ ηηο απνθηεζήζεο γλώζεηο σο πξνο  ηηο Αξρέο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ ζε νπνηαζδήπνηε 

κνξθή εθπαίδεπζεο – επηκόξθσζεο ελειίθσλ, όπσο -γηα παξάδεηγκα- ζηελ Δλδνζρνιηθή 

Δπηκόξθσζε. 

 

 
 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ ΣΟΤ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΙΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ: 
 
 
 

ΕΝΟΣΗΣΕ - ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ  ΩΡΕ ΕΒΔΟΜΑΔΕ 

Ενότητα 1η: Βαςικζσ Ζννοιεσ εκπαίδευςησ ενηλίκων και 
χαρακτηριςτικά ενηλίκων εκπαιδευομζνων - 
Βαςικζσ θεωρίεσ εκπαίδευςησ ενήλικων 
Επιμορφώτρια: Καλλιόπη (Κζλλυ) Γεροςτζργιου 

 

 

 
 

7 ΩΡΕ 

 
 

1 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

Ενότητα 2η: Ο ρόλοσ του εκπαιδευτή ενηλίκων Δυναμική και διεργαςία 
ομάδασ: Η εκπαίδευςη ςε ομάδεσ 

Επιμορφώτρια: Καλλιόπη (Κζλλυ) Γεροςτζργιου 

 

 
 

8 ΩΡΕ 

 
 

1 

ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

 
 

 

ΤΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: 

 

15 ΩΡΕ 
 

2 
ΕΒΔΟΜΑΔΕ 



Βιογπαθικό Δκπαιδεύηπιαρ: 
 

 
 

Η Κζλλυ Γεροςτζργιου, είναι Υπ. Διδάκτωρ Εκπαίδευςθσ Ενθλίκων ςτο ΑΠΘ. Είναι 
πτυχιοφχοσ Εκπαιδευτικισ και Κοινωνικισ Πολιτικισ του ΠΑ.ΜΑΚ., με ειδίκευςθ ςτθ 
Συνεχιηόμενθ Εκπαίδευςθ και κάτοχοσ Μεταπτυχιακοφ από το ΤΕΠΑΕΣ του 
Πανεπιςτθμίου Αιγαίου, με ειδίκευςθ ςε κζματα "Φφλου και Νζων Εκπαιδευτικϊν 
και Εργαςιακϊν Περιβαλλόντων ςτθν Κοινωνία τθσ Πλθροφορίασ". Επιπλζον, είναι 
Σφμβουλοσ Εκπαίδευςθσ Ενθλίκων και Επαγγελματικοφ Προςανατολιςμοφ. 

 
Εργάηεται ωσ Προϊςταμζνθ του Τμιματοσ Επαγγελματικισ Εκπαίδευςθσ & Κατάρτιςθσ τθσ Περ/κθσ 
Δ/νςθσ τθσ Δθμόςιασ Υπθρεςίασ Απαςχόλθςθσ (Δ.ΥΠ.Α.) Θεςςαλίασ. Διακζτει 20 ζτθ επαγγελματικισ 
εμπειρίασ ωσ Στζλεχοσ Διεφκυνςθσ δθμοςίων και ιδιωτικϊν φορζων παροχισ εκπαίδευςθσ ενθλίκων, 
επαγγελματικισ κατάρτιςθσ και ςυμβουλευτικισ προςανατολιςμοφ, είναι κάτοχοσ εκπαιδευτικισ 
επάρκειασ, πιςτοποιθμζνθ εκπαιδεφτρια ενθλίκων από τον ΕΟΠΠΕΠ, αξιολογιτρια ςτισ Εξετάςεισ 
Πιςτοποίθςθσ Εκπαιδευτικισ Επάρκειασ Εκπαιδευτϊν Ενθλίκων τθσ μθ Τυπικισ Εκπαίδευςθσ του 
ΕΟΠΠΕΠ και μζλοσ επιςτθμονικϊν, επαγγελματικϊν και πολιτιςτικϊν ενϊςεων. 
 
Ζχει ςυμμετάςχει ςε διακρατικζσ ςυνεργαςίεσ για τθν εκπαίδευςθ ενθλίκων και επαγγελματικι 
κατάρτιςθ, τθν ενδυνάμωςθ νζων, τθν καταπολζμθςθ κοινωνικοφ αποκλειςμοφ, αλλά και ςε 
επιςτθμονικά ςυνζδρια ςχετικά με εκπαίδευςθ ενθλίκων και ςυμβουλευτικι προςανατολιςμοφ. Ζχει 
ςυγγράψει εκπαιδευτικά εγχειρίδια για ςυμβοφλουσ απαςχόλθςθσ και εκπαιδευτζσ ενθλίκων και 
ςυμμετζχει ςε δράςεισ για αυτοβελτίωςθ ςπουδαςτϊν και εκπαιδευτικϊν. Διακζτει πλικοσ ωρϊν 
επιμόρφωςθσ ςε κζματα ςχετικά με εκπαίδευςθ ενθλίκων, κριτικι παιδαγωγικι, επαγγελματικι 
ςυμβουλευτικι, coaching, mentoring, εξ αποςτάςεωσ εκπαίδευςθ, ειδικι αγωγι, διαπολιτιςμικι 
εκπαίδευςθ, κοινωνικι οικονομία. (kgerost@yahoo.gr ). 
 
   
 

Δπιζηημονικά ςπεύθςνη ηος ππογπάμμαηορ:  Καλλιόπη (Κέλλυ) Γεροςτέργιου 
 
 
 

Για πεπιζζόηεπερ πληποθοπίερ – Γιεςκπινίζειρ εγγπαθών: 
 

www.eepek.gr  & 6932078466 (Γεκήηξεο Ληόβαο) 

mailto:kgerost@yahoo.gr
http://www.eepek.gr/

