
 

 

 

 

 

Δπηζηεκνληθή Έλωζε γηα ηελ 

Πξνώζεζε ηεο Δθπαηδεπηηθήο 

Καηλνηνκίαο  

Καξθή 52, Σ.Κ. 41334, Λάξηζα 

Σει.: 6932078466 - 6972038117 

Fax: 211 800 1167 

E-mail: info@eepek.gr 

URl: www.eepek.gr 

 

  

      Αξ. Πξωη.: 58/03-12-2024 

 

 

ΠΡΟ΢: 

 Δθπαηδεπηηθνύο όιωλ ηωλ βαζκίδωλ & 
όιωλ ηωλ εηδηθνηήηωλ (Α/ζκηαο, Β/ζκηαο, 
Γ/ζκηαοΔθπ/ζεο, ΢ΓΔ, ΙΔΚ, θιπ.) πνπ είλαη 
(ή  επηζπκνύλ λα γίλνπλ) Mέιε ηεο 
ΔΔΠΔΚ, όιεο ηεο Διιάδαο 

 Φνηηεηέο – Απνθνίηνπο 
 Δθπαηδεπηέο Δλειίθωλ – ΢ΓΔ – ΙΔΚ, θ.ιπ. 

 

   

Θέμα: «ΘΔΜΑΣΑ ΔΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΙΚΟ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝ»: Τπνβνιή αηηήζεωλ 

παξαθνινύζεζεο θαηλνηόκνπ επηκνξθωηηθνύ πξνγξάκκαηνο κεγάιεο δηάξθεηαο (350 ωξώλ) 

ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ. από απόζηαζε (εμ νινθιήξνπ).  
 

Σαο ελεκεξώλνπκε όηη ε Δπηζηεκνληθή Έλωζε γηα ηελ Πξνώζεζε ηεο Δθπαηδεπηηθήο 

Καηλνηνκίαο (Δ.Δ.Π.Δ.Κ.), ζύιινγνο κε θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα, πνπ εθπξνζσπεί 

εθπαηδεπηηθνύο θαη ζηειέρε ηεο εθπαίδεπζεο όισλ ησλ βαζκίδσλ, επηζηήκνλεο, εξεπλεηέο θαη 

εηδηθνύο πνπ έρνπλ σο θνηλό ελδηαθέξνλ ην ζρεδηαζκό, ηελ πινπνίεζε, ηελ αμηνιόγεζε θαη ηελ 

πξνώζεζε θαηλνηόκσλ δξάζεσλ θαη πξαθηηθώλ ζηελ Πξσηνβάζκηα θαη ηε Γεπηεξνβάζκηα 

Δθπαίδεπζε, ζην πιαίζην ησλ επηκνξθωηηθώλ δξάζεωλ κεγάιεο δηάξθεηαο πξνο ηα κέιε ηεο, 

απεπζύλεη πξόζθιεζε ππνβνιήο αηηήζεωλ παξαθνινύζεζεο ηνπ παξαθάηω εμ νινθιήξνπ 

από απόζηαζε κεγάιεο δηάξθεηαο επηκνξθωηηθνύ πξνγξάκκαηόο ηεο: 

 

Α/Α Τίηινο: Ηκεξνκελία 

έλαξμεο: 
Ηκέξεο & ώξεο 

δηεμαγσγήο: 

Σπλνιηθή 

δηάξθεηα: 

Φώξνο 

Υινπνίεζεο: 

Δπηκνξθσηέο: 
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ΘΔΜΑΣΑ 

ΔΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ ΢ΣΟ 

΢ΥΟΛΙΚΟ 

ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝ 

30/12/2024 

Αζύγρξνλε 

κνξθή ζε 

πιαηθόξκα 

Moodle 

350 ώξεο 

(14 

εβδνκάδεο) 

 

Δμ 

απνζηάζεωο 

(Δμ 

νινθιήξνπ) 

Μέηζηνπ Αλαζηαζία   

Παπαδνπνύινπ 

Λακπξηλή  

Παπακηραήι Μαξία 

Παπαρξήζηνπ 

Διέλε 

 

Αίηεζε παξαθνινύζεζεο ησλ επηκνξθσηηθώλ πξνγξακκάησλ ηεο έρνπλ δηθαίσκα λα 

ππνβάιινπλ όια ηα κέιε ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ, ελώ γηα ηα κε κέιε –αλεμαξηήηωο εηδηθόηεηαο & 

βαζκίδαο εθπαίδεπζεο- δίλεηαη ε δπλαηόηεηα εγγξαθήο ωο κέινο ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ., κέρξη θαη ηελ 

θαηαιεθηηθή εκεξνκελία ππνβνιήο αηηήζεωλ γηα ην πξόγξακκα, (1  εκέξα πξηλ ηελ έλαξμε 

ηνπ πξνγξάκκαηνο – Κπξηαθή βξάδπ) (γηα ηελ εγγξαθή ζηελ Δ.Δ.Π.Δ.Κ. αθνινπζήζηε ηηο νδεγίεο 

ηεο ηζηνζειίδαο:  https://www.eepek.gr/el/enosi/eggrafi-stin-enosi). 

 

Γηα ηελ ππνβνιή αίηεζεο παξαθνινύζεζεο ησλ θαηλνηόκσλ επηκνξθσηηθώλ πξνγξακκάησλ 

Μεγάιεο Γηάξθεηαο ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ.: 
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1) Όζνη είζηε ήδε κέιε ηεο ΔΔΠΔΚ, κπείηε ζην https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn θαη   

εηζάγεηε ην όνομα τρήζηη θαη ηνλ κωδικό ηεο ΔΔΠΔΚ θαη επηιέμηε «Είζοδος». Σηε ζπλέρεηα, 

επηιέμηε ην «Υποβολή αίηηζης» πνπ βξίζθεηαη δεμηά από ην ζεκηλάξην Μεγάιεο Γηάξθεηαο πνπ 

επηζπκείηε λα παξαθνινπζήζεηε. Καηόπηλ, επηιέμηε μέθοδο πληρωμής θαη αθνύ νινθιεξσζεί ε 

δηαδηθαζία, ζα έρεηε θάλεη νινθιεξσκέλα ηελ αίηεζε. Δάλ επηιέμεηε ηξαπεδηθή θαηάζεζε, 

ελδερνκέλσο λα ρξεηαζηνύλ 1 έσο 4 εκέξεο από ηε ζηηγκή πνπ ζα πιεξώζεηε, ώζπνπ λα θαλεί ζην 

ζύζηεκα ε απόδεημε θαη ε επηβεβαίσζε όηη έρεηε ελεξγή ζέζε ζην ζεκηλάξην, ελώ αλ επηιέμεηε 

ρξέσζε ρξεσζηηθήο ή πηζησηηθήο θάξηαο, ε δηαδηθαζία νινθιεξώλεηαη άκεζα. 

 

2) Όζνη ΓΔΝ είζηε ήδε κέιε ηεο ΔΔΠΔΚ, πξέπεη πξώηα λα θάλεηε ηελ εγγξαθή ζαο ζηελ 

ΔΔΠΔΚ, επηιέγνληαο από ην κελνύ: Η Έλωζε  Εγγραθή ή ηο ζύνδεζμο 

https://www.eepek.gr/el/enosi/eggrafi-stin-enosi, ώζηε λα απνθηήζεηε όλνκα ρξήζηε θαη 

θωδηθό. Αθνύ γίλεηε κέιε, αθνινπζήζηε ηα βήκαηα ηεο πην πάλσ παξαγξάθνπ 1). 

Η αίηεζή ζαο κπνξεί λα αλαηξεζεί νπνηεδήπνηε, επηιέγνληαο ην: «Αναίρεζη αίηηζης». 

 

΢ΗΜΑΝΣΙΚΟ: Η ενημέρωζη ηων επιλεγένηων και οι οδηγίες ειζόδοσ ζηην 

πλαηθόρμα ηηλεκπαίδεσζης θα γίνονηαι ΜΟΝΟ μέζα από ηο πληροθοριακό 

ζύζηημα ηων μελών ηης ΕΕΠΕΚ (https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-

melwn - Είζοδος με ηοσς κωδικούς μέλοσς), ΑΠΟ ΣΗΝ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗ΢ 

ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ ΚΑΙ ΜΕΣΑ. 
 

Εκεί, και ζσγκεκριμένα ζηην ενόηηηα ΢εκηλάξηα κεγάιεο δηάξθεηαο πνπ έρω 

επηιεγεί λα παξαθνινπζήζω ζα βξίζθεηαη ν ζρεηηθόο ζύλδεζκνο Οδεγίεο εηζόδνπ 

ζην ζεκηλάξην (δίπια ζην εθάζηνηε ζεκηλάξην πνπ έρεηε επηιεγεί). 

 

ΠΡΟ΢ΟΥΗ ΜΕΓΑΛΗ: Δεν αποζηέλλεηαι e-mail με ηην ενημερωηική επιζηολή, 

καθώς  ενημερώνεζηε μόνοι ζας μέζα από ηο πληροθοριακό ζύζηημα και ηο 

ζτεηικό ζύνδεζμο (Οδεγίεο εηζόδνπ ζην ζεκηλάξην). 

 

 

Καηαιεθηηθή εκεξνκελία ππνβνιήο αηηήζεωλ ζπκκεηνρήο: 1  εκέξα πξηλ ηελ 

έλαξμε ηνπ πξνγξάκκαηνο (Κπξηαθή βξάδπ) 

ΓΙΔΤΚΡΙΝΙ΢ΔΙ΢: 

❖ Η ζπκκεηνρή ησλ επηκνξθνύκελσλ ζην πξόγξακκα ΓΔΝ ΔΙΝΑΙ ΓΩΡΔΑΝ, αιιά 

ΠΡΟΫΠΟΘΔΣΔΙ ΠΛΗΡΩΜΗ ΔΚΣΑΚΣΗ΢ ΢ΤΝΓΡΟΜΗ΢ κειώλ, 30€ (ε δηαδηθαζία 

πιεξωκήο γίλεηαη κέζα από ην πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα ηωλ κειώλ ηεο ΔΔΠΔΚ). 

❖ Θα ηθαλνπνηεζνύλ ΟΛΔ΢ νη αηηήζεηο.  

https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn
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❖ Η παξαθνινύζεζε απηνύ ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο δελ επεξεάδεη θαζ’ νηνλδήπνηε 

ηξόπν ηε ζπκκεηνρή ηωλ κειώλ ζε όια ηα ππόινηπα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηεο 

ΔΔΠΔΚ (δσξεάλ θαη κε). 

 

 Η Δ.Δ.Π.Δ.Κ. ρνξεγεί επίζεκεο βεβαηώζεηο επηηπρνύο παξαθνινύζεζεο ζηνπο 

επηκνξθνύκελνπο, κεηά από ηελ επηηπρή παξαθνινύζεζε ηνπ εθάζηνηε πξνγξάκκαηνο. 

Όιεο νη βεβαηώζεηο αλαξηώληαη ζην πξνθίι ηωλ κειώλ ηεο ΔΔΠΔΚ 

(https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn) 3 - 4 εβδνκάδεο κεηά ηε ιήμε ηνπ εθάζηνηε 

πξνγξάκκαηνο. 

 Όια ηα πξνγξάκκαηα ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ  μεθηλνύλ θαλνληθά ζηελ πξνγξακκαηηζκέλε ηνπο εκεξνκελία. 

 

Πξνϋπνζέζεηο γηα επηηπρή παξαθνινύζεζε: 

Πξνθεηκέλνπ ε παξαθνινύζεζε λα ζεσξείηαη επηηπρήο, νη ζπκκεηέρνληεο νθείινπλ: 

 Να κειεηνύλ ην επηκνξθωηηθό πιηθό ηεο θάζε εβδνκάδαο. 

 Να έρνπλ ελεξγή παξνπζία ζε ζπδεηήζεηο ζην forum ζηα πιαίζηα ηεο αιιειεπίδξαζεο. 

 Να παξαδώζνπλ κηα ηειηθή εξγαζία 2.000 ιέμεωλ πεξίπνπ. 

 Να αλαξηήζνπλ εκπεξηζηαηωκέλα ζρόιηα (ηνπιάρηζηνλ 100 ιέμεωλ) ζε 1 εξγαζία 

ζπλαδέιθνπ ηνπο, αλαθεξόκελνη ζηνπο παξαθάησ άμνλεο:  

a) Πεξηερόκελν – Γνκή – Πξσηνηππία - Σαθήλεηα. 

                  Υπνβνιή εξγαζίαο – ζρνιίσλ ΜΔΤΑ ηε ιήμε ηνπ πξνγξάκκαηνο δελ γίλεηαη απνδεθηή. 

Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο – δηεπθξηλίζεηο εγγξαθώλ:   

www.eepek.gr  &  6932078466 (Γεκήηξεο Ληόβαο – ώξεο 16:00 – 22:00). 

Γηα ηελ Δπηηξνπή Δπηκόξθσζεο ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ. 

 

Ο Πρόεδρος 

 

 

Δημήηρης Κολοκοηρώνης 

 Ο Ανηιπρόεδρος 

 

 

Δημήηρης Λιόβας 

 

 

**Νέα πξνγξάκκαηα ζα αλαθνηλώλνληαη δηαξθώο, ζε όιε ηελ Διιάδα** 

***Αθνινπζεί ην αλαιπηηθό πξόγξακκα ηνπ επηκνξθωηηθνύ πξνγξάκκαηνο *** 

https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn
http://www.eepek.gr/


 

197ν ΔΠΙΜΟΡΦΩΣΙΚΟ ΢ΔΜΙΝΑΡΙΟ κεγάιεο δηάξθεηαο (350 ωξώλ) 

 

Η Δπηζηεκνληθή Έλσζε γηα ηελ Πξνώζεζε ηεο Δθπαηδεπηηθήο Καηλνηνκίαο (ΔΔΠΔΚ), 

ζπλερίδνληαο ηε δξάζε ηεο ζηνλ ηνκέα ηεο δηνξγάλσζεο ζεκηλαξίσλ  θαη ζηνρεύνληαο δηαξθώο 

ζηελ θάιπςε ησλ ζύγρξνλσλ επαγγεικαηηθώλ αλαγθώλ θαη ζηελ αλαβάζκηζε ησλ δεμηνηήησλ θαη 

ησλ πξνζόλησλ ησλ εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθώλ όισλ ησλ βαζκίδσλ θαη 

εηδηθνηήησλ, ζρεδίαζε θαη νξγάλσζε ηελ πινπνίεζε ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο «ΘΔΜΑΣΑ 

ΔΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΙΚΟ ΠΔΡΙΒΑΛΛΟΝ», δηάξθεηαο 350 ωξώλ.  

Τν πξόγξακκα απηό πξόθεηηαη λα πινπνηεζεί κε ηε κέζνδν ηεο εμ απνζηάζεωο 

εθπαίδεπζεο. 

Μεηά ηελ επηηπρή νινθιήξσζε ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο θαη, αθνύ νινθιεξσζνύλ νη 

πξνβιεπόκελεο δηαδηθαζίεο αμηνιόγεζεο, νη εθπαηδεπόκελνη ζα απνθηήζνπλ επίζεκε Βεβαίσζε 

Δπηηπρνύο Παξαθνινύζεζεο από ηελ ΔΔΠΔΚ.  

Τν ζεκηλάξην απεπζύλεηαη ζε εθπαηδεπηηθνύο όιωλ ηωλ εηδηθνηήηωλ, Α/ζκηαο θαη Β/ζκηαο 

Δθπαίδεπζεο (Γεκόζηαο θαη Ιδησηηθήο), ζε Δθπαηδεπηέο Δλειίθσλ θαη Δθπαηδεπηέο ΣΓΔ, ζε Σηειέρε 

δνκώλ κε ηππηθήο ή/θαη ηππηθήο εθπαίδεπζεο, ζε πηπρηνύρνπο όισλ ησλ Σρνιώλ (Θεηηθώλ, 

Αλζξσπηζηηθώλ, Παηδαγσγηθώλ, Κνηλσληθώλ επηζηεκώλ, θ.ιπ.), θαζώο θαη ζε νπνηνπζδήπνηε άιινπο  

(Άλεξγνπο ή/θαη θνηηεηέο όισλ ησλ εηδηθνηήησλ) πνπ ηνπο ελδηαθέξεη ε ελαζρόιεζε κε ην επξύηεξν 

επηζηεκνληθό πεδίν ηεο Δπηθνηλωλίαο ζην ΢ρνιηθό Πεξηβάιινλ. 

 

΢ΚΟΠΟ΢ ΣΟΤ ΔΠΙΜΟΡΦΩΣΙΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢: 

 

Ο πνιπδηάζηαηνο ζθνπόο ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο κε ηίηιν «Θέκαηα επηθνηλσλίαο 

ζην ζρνιηθό πεξηβάιινλ» πεξηιακβάλεη αξρηθά ηελ αύμεζε ηεο επαηζζεηνπνίεζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ, ησλ δηνηθεηηθώλ ππαιιήισλ, ησλ καζεηώλ θαη ησλ γνλέσλ αλαθνξηθά κε ηε 

ζεκαζία ηεο απνηειεζκαηηθήο επηθνηλσλίαο ζην ζρνιηθό πεξηβάιινλ θαη ηελ παξνρή γλώζεσλ γηα 

ηελ θαηαλόεζε ησλ ζπλεζέζηεξσλ πξνθιήζεσλ ηεο επηθνηλσλίαο ζηα ζρνιεία θαη ηνλ ηξόπν 

απνηειεζκαηηθήο αληηκεηώπηζεο απηώλ. Δπίζεο, ζθνπόο είλαη θαη ε πξνώζεζε ηεο ζπλεξγαζίαο 

κεηαμύ ησλ εθπαηδεπηηθώλ, ησλ δηνηθεηηθώλ ππαιιήισλ, ησλ καζεηώλ θαη ησλ γνλέσλ γηα ηε 

βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηε δεκηνπξγία ελόο πην ππνζηεξηθηηθνύ ζρνιηθνύ πεξηβάιινληνο, 

εμνπιίδνληάο ηνπο κε πξαθηηθέο επηθνηλσληαθέο δεμηόηεηεο θαη ζηξαηεγηθέο γηα ηελ θαιύηεξε 

επηθνηλσλία κεηαμύ ηνπο, ηελ επίιπζε ζπγθξνύζεσλ θαη ηε δεκηνπξγία ελόο ζεηηθνύ θιίκαηνο, 

ζπκβάιινληαο ζηελ αλάπηπμε κηαο ζεηηθήο θαη ρσξίο απνθιεηζκνύο ζρνιηθήο θνπιηνύξαο 

πξνσζώληαο πξαθηηθέο «αλνηρηήο» θαη απνηειεζκαηηθήο επηθνηλσλίαο.  

 

 



ΔΠΙΜΔΡΟΤ΢ ΢ΣΟΥΟΙ: 

 

Α. Σε επίπεδο γνώζεων: 

Οη εθπαηδεπόκελνη ζα κπνξνύλ λα: 

1. νξίδνπλ ηελ έλλνηα ηεο απνηειεζκαηηθήο επηθνηλσλίαο ζην ζρνιηθό πεξηβάιινλ. 

2. πξνζδηνξίδνπλ ηα ζπλήζε εκπόδηα θαη ηηο πξνθιήζεηο ηεο επηθνηλσλίαο πνπ ζπλαληώληαη ζηα 

ζρνιεία. 

3. θαηαλννύλ ηε ζεκαζία ηεο επηθνηλσλίαο γηα ηελ πξνώζεζε ζεηηθώλ ζρέζεσλ θαη ηε δεκηνπξγία 

κηαο ππνζηεξηθηηθήο ζρνιηθήο θνπιηνύξαο. 

4. αλαγλσξίδνπλ ηα δηαθνξεηηθά ζηπι θαη πξνηηκήζεηο επηθνηλσλίαο κεηαμύ ησλ εκπιεθνκέλσλ ζηε 

ζρνιηθή θνηλόηεηα.  

5. αλαγλσξίδνπλ ηνλ αληίθηππν ηεο θαθήο επηθνηλσλίαο ζηε κάζεζε ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, ζην 

εζηθό ησλ εθπαηδεπηηθώλ θαη ην γεληθόηεξν ζρνιηθό θιίκα. 

6. απνθηνύλ ζηξαηεγηθέο βειηίσζεο ηεο επηθνηλσλίαο κεηαμύ ησλ εθπαηδεπηηθώλ, ησλ καζεηώλ θαη 

ησλ γνλέσλ. 

7. θαηαλννύλ ην ξόιν ηεο ελεξγεηηθήο αθξόαζεο, ηεο ελζπλαίζζεζεο θαη ηεο κε ιεθηηθήο 

επηθνηλσλίαο ζηελ απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία. 

8. αλαγλσξίδνπλ ηε ζεκαζία ηεο ζαθνύο θαη «αλνηρηήο» επηθνηλσλίαο γηα ηελ νηθνδόκεζε 

εκπηζηνζύλεο θαη ζπλεξγαζίαο εληόο ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο. 

Β. Σε επίπεδο ικανοηήηων  

Οη εθπαηδεπόκελνη ζα είλαη ζε ζέζε λα: 

1. επηδεηθλύνπλ δεμηόηεηεο ελεξγεηηθήο αθξόαζεο θαηαλνώληαο ηηο απόςεηο ησλ άιισλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ζπδεηήζεσλ ή ζπλαληήζεσλ. 

2. ρξεζηκνπνηνύλ ηερληθέο επηθνηλσλίαο γηα λα εθθξάδνπλ ηηο δηθέο ηνπο ζθέςεηο, ζπλαηζζήκαηα θαη 

αλάγθεο κε ζαθήλεηα θαη ζεβαζκό. 

3. επηδεηθλύνπλ ελζπλαίζζεζε, θαηαλνώληαο θαη ιακβάλνληαο ππόςε ηηο πξννπηηθέο ησλ άιισλ, 

ηδίσο θαηά ηε δηάξθεηα ζπγθξνύζεσλ ή δηαθσληώλ. 

4. ζπκκεηέρνπλ ζε επνηθνδνκεηηθέο ζπδεηήζεηο, παξέρνληαο αλαηξνθνδόηεζε θαη ππνζηήξημε ζε 

ζπλαδέιθνπο θαη καζεηέο. 

5. ρξεζηκνπνηνύλ απνηειεζκαηηθά ηα κε ιεθηηθά ζηνηρεία επηθνηλσλίαο γηα λα εληζρύνπλ ηελ 

θαηαλόεζε. 

6. πξνζαξκόδνπλ ην ζηπι θαη ηε γιώζζα επηθνηλσλίαο ηνπο, ώζηε λα αληαπνθξίλνληαη ζηηο 

πξνηηκήζεηο θαη ηηο αλάγθεο ησλ δηαθόξσλ ελδηαθεξνκέλσλ κεξώλ ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο. 

7. δηεπθνιύλνπλ ηηο νκαδηθέο ζπδεηήζεηο γηα ηελ επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ηε ζπιινγηθή 

αληηκεηώπηζε ησλ επηθνηλσληαθώλ πξνθιήζεσλ. 

8. εθαξκόδνπλ ζηξαηεγηθέο δηαρείξηζεο θαη επίιπζεο ζπγθξνύζεσλ πνπ πξνθύπηνπλ ιόγσ 

επηθνηλσληαθώλ δπζιεηηνπξγηώλ, όπσο ε ελεξγεηηθή αθξόαζε, ε δηαπξαγκάηεπζε θαη ν 

ζπκβηβαζκόο. 



Γ. Σε επίπεδο ζηάζεων και ζσμπεριθορών  

Οη εθπαηδεπόκελνη ζα κπνξνύλ λα: 

1. επηδεηθλύνπλ δεθηηθόηεηα ζηελ αλαηξνθνδόηεζε θαη ηελ επνηθνδνκεηηθή θξηηηθή ζρεηηθά κε ηηο 

επηθνηλσληαθέο ηνπο δεμηόηεηεο θαη πξαθηηθέο. 

2. ρξεζηκνπνηνύλ κηα πξνζέγγηζε «πξόιεςεο» γηα ηελ αληηκεηώπηζε ησλ επηθνηλσληαθώλ 

πξνθιήζεσλ θαη λα αλαδεηνύλ ελεξγά επθαηξίεο γηα ηε βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο ζην ζρνιηθό 

πεξηβάιινλ. 

3. θαιιηεξγνύλ κηα θνπιηνύξα ζεβαζκνύ, ελζπλαίζζεζεο θαη αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο ζπλαδέιθνπο, 

ηνπο καζεηέο, ηνπο γνλείο θαη άιια κέιε ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο. 

4. πξνάγνπλ ηελ εκπηζηνζύλε θαη ηελ ακνηβαία θαηαλόεζε δηαηεξώληαο δηαθάλεηα θαη εηιηθξίλεηα 

ζηελ επηθνηλσλία ηνπο κε ηνπο άιινπο. 

5. αλαιακβάλνπλ ηελ επζύλε γηα ηηο επηθνηλσληαθέο ηνπο ελέξγεηεο θαη λα πξνζπαζνύλ λα 

εμνκαιύλνπλ ηηο ζπγθξνύζεηο εγθαίξσο θαη επνηθνδνκεηηθά. 

6. δείρλνπλ ππνκνλή θαη θαηαλόεζε όηαλ επηθνηλσλνύλ κε άηνκα πνπ κπνξεί λα έρνπλ δηαθνξεηηθέο 

απόςεηο, ππόβαζξν ή ζηπι επηθνηλσλίαο. 

7. ππνδεηθλύνπλ ζεηηθέο επηθνηλσληαθέο ζπκπεξηθνξέο ζηνπο καζεηέο θαη ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπο, 

ιεηηνπξγώληαο σο πξόηππα.  

8. αθξνάδνληαη ελεξγά ηηο αλάγθεο θαη ηηο αλεζπρίεο ησλ άιισλ, επηδεηθλύνληαο ελζπλαίζζεζε θαη 

πξνζπκία λα παξέρνπλ ππνζηήξημε θαη βνήζεηα, όηαλ ρξεηάδεηαη. 

9. αλαζηνράδνληαη ζπλερώο ηηο πξαθηηθέο επηθνηλσλίαο ηνπο. 

10. πξνβιεκαηίδνληαη ζπλερώο ζρεηηθά κε ηηο επηθνηλσληαθέο πξαθηηθέο ηνπο θαη λα αλαδεηνύλ 

ζπλερείο επθαηξίεο γηα επαγγεικαηηθή αλάπηπμε θαη εμέιημε ζηνλ ηνκέα απηό. 

 

ΠΔΡΙΔΥΟΜΔΝΑ ΣΟΤ ΔΠΙΜΟΡΦΩΣΙΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢: 

ΔΝΟΣΗΣΔ΢ - ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢ ΩΡΔ΢ ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 1: Μορθές και είδη επικοινωνίας  

 (Μέηζιοσ Αναζηαζία) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 2: Μορθές προπαγάνδας και fake news 

 (Μέηζιοσ Αναζηαζία) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 3: Δπικοινωνιακές ηετνικές και ηγεζία 

 (Μέηζιοσ Αναζηαζία) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 4: Η μη λεκηική επικοινωνία ως μέθοδος ενζσνειδηηόηηηας  

 (Παπαμιταήλ Μαρία) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 5: Η μη λεκηική επικοινωνία ως μέθοδος ενζσνειδηηόηηηας  

 (Παπαμιταήλ Μαρία) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 6: Η μη λεκηική επικοινωνία ζηην εκπαίδεσζη 

 (Παπαδοπούλοσ Λαμπρινή) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 7: Η μη λεκηική επικοινωνία ζηην εκπαίδεσζη 

 (Παπαδοπούλοσ Λαμπρινή) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 8: Η μη λεκηική επικοινωνία ως μέθοδος καλύηερης ζσνεργαζίας 

 (Παπαμιταήλ Μαρία) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 9: Η μη λεκηική επικοινωνία ως μέθοδος καλύηερης ζσνεργαζίας 

 (Παπαμιταήλ Μαρία) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 10: Δπικοινωνία και επίλσζη ζσγκρούζεων ζηο ζτολικό περιβάλλον 

 (Παπατρήζηοσ Δλένη) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 11: Δπικοινωνία και επίλσζη ζσγκρούζεων ζηο ζτολικό περιβάλλον 

 (Παπατρήζηοσ Δλένη) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ  



ΔΝΟΣΗΣΑ 12: Αλληλεπίδραζη και ασηορρύθμιζη ηης ζσμπεριθοράς 

 (Παπατρήζηοσ Δλένη) 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ  

ΔΝΟΣΗΣΑ 13: ΣΔΛΙΚΗ ΔΡΓΑ΢ΙΑ 

α) ΑΝΑΡΣΖ΢Ζ ΣΔΛΗΚΖ΢ ΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ ΠΔΡΗΠΟΤ 2.000 ΛΔΞΔΧΝ  

β) ΑΝΑΡΣΖ΢Ζ ΢ΥΟΛΗΧΝ (ηοςλάσιζηον 100 λέξευν) ζε 1 επγαζία ζςναδέλθος ζαρ, 

αναθεπόμενοι ζηοςρ παπακάηυ άξονερ:  

Πεπιεσόμενο, Γομή, Ππυηοηςπία, ΢αθήνεια. 

΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΜΟ΢: Μέηζιοσ Αναζηαζία 

50 

ΩΡΔ΢ 

2 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

΢ΤΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: 350 

ΩΡΔ΢ 
14 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

 

 

Βηνγξαθηθά Δθπαηδεπηώλ:  

 

Οη εηζεγεηέο ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο είλαη κέιε ηεο ΔΔΠΔΚ, εμεηδηθεπκέλνη  Δθπαηδεπηέο 

Δλειίθσλ, κε πνιπεηή εκπεηξία ζην ρώξν ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ & ηεο Γηα Βίνπ Μάζεζεο: 

 

Μέηζηνπ Αλαζηαζία 

Ζ Μέηζιος Αναζηαζία είναι θιλόλογορ με πολςεηή πείπα ζηη Β΄θμια και Γ΄θμια εκπαίδεςζη. 

Καηέσει μεηαπηςσιακό ηίηλο ζποςδών με ηίηλο «MBA Inventive infosystems-Δςθςή πληποθοπιακά 

ζςζηήμαηα» και μεηαπηςσιακό ηίηλο ζηιρ «Δπιζηήμερ ηηρ αγυγήρ: Δκπαίδεςζη εκπαιδεςηικών ζε 

καινοηόμερ πποζεγγίζειρ ζηη διδαζκαλία και ηη μάθηζη». Δίναι ςποτήθια διδακηόπιζζα ζηο ημήμα 

Γιεθνών και Δςπυπαφκών Οικονομικών ΢ποςδών, ηος Πανεπιζηήμιο Γςηικήρ Μακεδονίαρ και έσει 

παπακολοςθήζει ποικίλα ζεμινάπια μακπάρ διαπκείαρ αλλά και ππογπάμμαηα επιμόπθυζηρ πος διοπγανώθηκαν από 

ελληνικά και ξένα πανεπιζηήμια. Δπίζηρ έσει ζςμμεηάζσει υρ κπιηήρ ζηο 9
ο
 Γιεθνέρ ζςνέδπιο για ηην πποώθηζη ηηρ 

εκπαιδεςηικήρ καινοηομίαρ αλλά και ζηη ζςγγπαθή ηος ζςλλογικού ηόμος «Δκπαιδεςηική πολιηική και έπεςνα για ηην 

αξιολόγηζη». Παπάλληλα έσει δημοζιεύζει ηόζο ζε έγκπιηα πεπιοδικά ηος Scopus όζο και ζε ππακηικά ζςνεδπίυν και 

έσει ζςμμεηάζσει ζε διεθνή και εθνικά ζςνέδπια. ( tasmets@yahoo.gr ) 

Μαξία Παπακηραήι  

   Ζ Μαπία Παπαμισαήλ είναι πολιηική επιζηημών και θιλόλογορ, μέλορ ηηρ ομάδαρ 

επγαζίαρ ηος ΢ΒΑΠ, μέλορ ηος ημήμαηορ Δπικοινυνίαρ ηηρ Ομάδαρ Αιγαίος, έσει 

ςπάπξει για έηη επιζηημονικόρ ζςνεπγάηηρ ζηην Κ.΢. ΟΑ΢Δ (Οπγανιζμορ για ηην 

Αζθάλεια ζηην Δςπώπη), επιζηημονικόρ ζςνεπγάηηρ ζηο Τπ. Άμςναρ, ζηο Τπ. 

Ναςηιλίαρ, ςπήπξε ςπεύθςνη Δπικοινυνίαρ ζηο Δλληνικό Ηνζηιηούηο πολιηιζηικήρ 

διπλυμαηίαρ και επιμοπθυηήρ ζε θέμαηα επικοινυνίαρ (λεκηικήρ και μη λεκηικήρ επικοινυνίαρ, ζε θςζικό & 

τηθιακό πεπιβάλλον), ζςνεπγάηηρ με ηο Μοςζείο Πεπιβάλλονηορ ηος ΠΗΟΠ και ηο Γιεθνέρ Φεζηιβάλ 

Κινημαηογπάθος "Γέθςπερ" κ.α.. Δίναι καθηγήηπια ηος Zero Stray Academy και διδάζκει θέμαηα επικοινυνίαρ 

και ζςγκεκπιμένα για ηο πώρ μποπεί έναρ δήμορ να ππουθήζει ηην δοςλειά ηος ζε θςζικό και τηθιακό 

πεπιβάλλον. ( maryonproject@gmail.com ) 

 

mailto:tasmets@yahoo.gr
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Διέλε Παπαρξήζηνπ  

 Ζ Δλένη Παπασπήζηος είναι ςποτήθια διδακηόπιζζα ζηο ημήμα Οπγάνυζηρ και Γιοίκηζηρ 

Δπισειπήζευν, ηος Πανεπιζηημίος Γςηικήρ Μακεδονίαρ, όπος και διδάζκει. Δίναι κάηοσορ MBA 

ζηη Γιοίκηζη Δπισειπήζευν με καηεύθςνζη Πληποθοπιακά ΢ςζηήμαηα Γιοίκηζηρ, BSc ζηη 

Γιοίκηζη Δπισειπήζευν με καηεύθςνζη Πληποθοπιακά ΢ςζηήμαηα Γιοίκηζηρ από ηο 

Πανεπιζηήμιο Γςηικήρ Μακεδονίαρ και BSc ζηη Γευπγική Μησανική από ηο Σ.Δ.Η. Θεζζαλίαρ. 

Έσει μακποσπόνια εμπειπία ζηην εκπόνηζη μελεηών και ζηην παποσή ςπηπεζιών ζςμβοςλεςηικήρ. Έσει παπακολοςθήζει 

ζεμινάπια και ππογπάμμαηα επιμόπθυζηρ από Δλληνικούρ και Ξένοςρ θοπείρ. Δπίζηρ έσει ζςμμεηάζσει υρ κπιηήρ ζηο 9
ο
 

Γιεθνέρ ΢ςνέδπιο για ηην Πποώθηζη ηηρ Δκπαιδεςηικήρ Καινοηομίαρ αλλά και ζηη ζςγγπαθή ηος ζςλλογικού ηόμος 

«Δκπαιδεςηική πολιηική και έπεςνα για ηην αξιολόγηζη». Παπάλληλα έσει δημοζιεύζει ηόζο ζε έγκπιηα πεπιοδικά ηος 

Scopus όζο και ζε ππακηικά ζςνεδπίυν και έσει ζςμμεηάζσει ζε διεθνή και εθνικά ζςνέδπια. ( papalefa@gmail.com ) 

Παπαδνπνύινπ Λακπξηλή 

Ζ Λαμππινή Παπαδοπούλος έσει αποθοιηήζει από ηο ημήμα Γεπμανικήρ Γλώζζαρ και 

Φιλολογίαρ ηο 2004 (κλάδορ ΠΔ07) με ειδίκεςζη ζηη Μεθοδική- Γιδακηική και από ηο ημήμα 

ΦΠΦ (κλάδορ ΠΔ02) με ειδίκεςζη ζηην τςσολογία ηο 2009. Δίναι κάηοσορ δςο μεηαπηςσιακών 

ηο ππώηο ζηιρ Δπιζηήμερ Αγυγήρ - Διδική αγυγή από ηο Πανεπιζηήμιο Λεςκυζίαρ και ηο 

δεύηεπο ζηο ΔΚΠΑ ζηη ζσολή Δπιζηημών ηηρ Αγυγήρ με ηίηλο «Δθαπμοζμένη Παιδαγυγική, 

Γιδακηική- Ππογπάμμαηα ΢ποςδών». Δίναι επίζηρ εκπαιδεύηπια ενηλίκυν ζε ΗΔΚ και ΚΓΒΜ 

(πιζηοποιημένη εκπαιδεύηπια από ηον ΔΟΠΠΔΠ) και έσει επγαζηεί από ηο 2004 έυρ ηο 2017 ζε 

θπονηιζηήπια ιδιυηικήρ εκπαίδεςζηρ. Δίναι αξιολογήηπια και βαθμολογήηπια ζηιρ εξεηάζειρ ηος ΚΠΓ ζε όλα ηα επίπεδα 

(από ηο 2011) και έσει επγαζηεί και υρ ζύμβοςλορ ζηαδιοδπομίαρ ζηo 2o ΢ΓΔ Κοπςδαλλού-Γεώπγιορ Εοςγανέληρ-εκηόρ 

έδπαρ ημήμα Νοζοκομείος Κπαηοςμένυν Κοπςδαλλού καηά ηα έηη 2019-2020. Δπίζηρ ζςμμεηείσε με ειζήγηζη ζηο 

επιζηημονικό ζςμπόζιο «Έπεςνα και Νέερ Μέθοδοι ζηη ΢ςμβοςλεςηική», πος οπγάνυζε ηο Πανεπιζηήμιο Αιγαίος ζηα 

πλαίζια ηος 16ος διεθνέρ ζςνεδπίος ηηρ A.P.P.A.C.(εηαιπεία Φςσολογικήρ Φςσιαηπικήρ Δνηλίκος και Παιδιού) με ηίηλο 

«Neuropsychiatric, Psychological and Social Updates and Challenges», ζηο ξενοδοσείο Hilton ζηην Αθήνα, από 17 έυρ 

20 Μαΐος 2011. Τπηπεηεί ζηη Γεςηεποβάθμια Γιεύθςνζη Πειπαιά υρ θιλόλογορ και ηο γλυζζικό ηηρ επίπεδο ζε αγγλικά 

και γεπμανικά ζε πποθοπικό και γπαπηό λόγο είναι C2 με ηιρ ανηίζηοισερ πιζηοποιήζειρ και καηέσει και ECDL ζηιρ 

ενόηηηερ Δπεξεπγαζία Κειμένος, Τπολογιζηικά Φύλλα και Τπηπεζίερ Γιαδικηύος. 

(lambrinipapadopoulou@hotmail.com). 

Δπηζηεκνληθά ππεύζπλε ηνπ πξνγξάκκαηνο:   
 

Μέηζηνπ Αλαζηαζία ( tasmets@yahoo.gr ) 

 

Σημανηικές ανακοινώζεις: Προθεζμίες -  Έκδοζη 

βεβαιώζεων: 

Σαρ εθιζηούμε ηην πποζοσή καθώρ:  

mailto:papalefa@gmail.com
mailto:lambrinipapadopoulou@hotmail.com
mailto:tasmets@yahoo.gr


Η πιαηθόξκα εμ απνζηάζεωο επηκόξθωζεο ηεο ΕΕΠΕΚ ( https://seminars.eepek.gr ) ζα 
δέρεηαη ηελ ππνβνιή εξγαζηώλ θαη ζρνιίωλ ηο απγόηεπο μέσπι ηην επίζημη 

καηαληκηική ημεπομηνία λήξηρ ηος επιμοπθωηικού ππογπάμμαηορ (αλαγξάθεηαη 

ζηελ πιαηθόξκα, ζηνλ ρώξν ηνπ εθάζηνηε καζήκαηνο), βάζεη ηνπ 

ρξνλνπξνγξακκαηηζκνύ. 

Μεηά ηην ημεπομηνία λήξηρ ηος ππογπάμμαηορ, δε θα γίνονηαι δεκηέρ επγαζίερ 

ή/και ζσόλια ζηην πλαηθόπμα («Φόποςμ ςποβολήρ Τελικήρ Επγαζίαρ & 

ζσολιαζμού κάποιαρ άλληρ»). Παπαηάζειρ ςποβολήρ επγαζιών και ζσολίων δεν 

δίνονηαι, πποκειμένος να μην καθςζηεπεί η έκδοζη ηων βεβαιώζεων. (Γηα 

εμαηξεηηθά ζεκαληηθνύο ιόγνπο ππεξάλω βίαο, νη επηκνξθνύκελνη ζα πξέπεη λα 

επηθνηλωλνύλ κε ηνλ Σπληνληζηή/ επηκνξθωηή ηνπ πξνγξάκκαηνο, γηα λα εμεηάδεηαη ην 

εθάζηνηε δήηεκα, θαηά πεξίπηωζε). 

Επηπιένλ, 1 εβδνκάδα κεηά ηελ επίζεκε εκεξνκελία ιήμεο ηνπ εθάζηνηε πξνγξάκκαηνο 
η ππόζβαζη ζηα πεπιεσόμενα ηος μαθήμαηορ (αναπηημένο ςλικό, θόποςμ, 

κ.λπ.) δεν θα είναι εθικηή. Γηα ην ιόγν απηό, ζπλίζηαηαη όινη νη ζπκκεηέρνληεο λα 

έρνπλ νινθιεξώζεη ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπο κε ην επηκνξθωηηθό πξόγξακκα  (Εξγαζίεο, 

ζρόιηα, θαηέβαζκα πιηθνύ, θ.ιπ.), ηο απγόηεπο μέσπι ηην καηαληκηική ημεπομηνία 

λήξηρ ηος επιμοπθωηικού ππογπάμμαηορ. 

Επηκνξθνύκελνη νη νπνίνη δελ αλαξηνύλ ηηο εξγαζίεο ή/θαη ηα ζρόιηά ηνπο εληόο ηνπ 

πξνθαζνξηζκέλνπ ρξνληθνύ δηαζηήκαηνο, δε ζα ιακβάλνπλ ηε βεβαίωζε επηηπρνύο 

παξαθνινύζεζεο. 

 

Τέλορ, οι βεβαιώζειρ όζων παπακολοςθήζεηε επιηςσώρ ηο επιμοπθωηικό μαρ 

ππόγπαμμα, θα βπίζκονηαι πάνηα ζηο Πληποθοπιακό ζύζηημα μελών ηηρ 

ΕΕΠΕΚ: 

(http://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn ). (Είζοδορ με ηοςρ κωδικούρ 

μέλοςρ), 3 – 4 εβδομάδερ μεηά ηη λήξη ηος εκάζηοηε ππογπάμμαηορ. 

Σηην πεπίπηωζη πος θεωπείηε πωρ είζηε μεηαξύ ηων δικαιούσων βεβαίωζηρ, 

αλλά αςηή δεν θαίνεηαι ζηο Πληποθοπιακό Σύζηημα ηων μελών, παπακαλώ 

επικοινωνήζηε με ηον Σςνηονιζηή/ επιμοπθωηή ζαρ. 

Σαρ εςσαπιζηούμε θεπμά για ηο ενδιαθέπον & ηη ζςνεπγαζία.  

Για οποιαδήποηε πληποθοπία – διεςκπίνιζη: 

Δημήηπηρ Λιόβαρ – 6932078466 
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