
 

 

 

 

 

Δπηζηεκνληθή Έλσζε γηα ηελ 

Πξνώζεζε ηεο Δθπαηδεπηηθήο 

Καηλνηνκίαο  

Καξθή 52, Σ.Κ. 41334, Λάξηζα 

Σει.: 6932078466 - 6972038117 

Fax: 211 800 1167 

E-mail: info@eepek.gr 

URl: www.eepek.gr 

 

  

      Αξ. Πξση.: 22/03-02-2026 

 

 

ΠΡΟ΢: 

 Δθπαηδεπηηθνύο όισλ ησλ βαζκίδσλ & 
όισλ ησλ εηδηθνηήησλ (Α/ζκηαο, Β/ζκηαο, 
Γ/ζκηαοΔθπ/ζεο, ΢ΓΔ, ΗΔΚ, θιπ.) πνπ είλαη 
(ή  επηζπκνύλ λα γίλνπλ) Mέιε ηεο 
ΔΔΠΔΚ, όιεο ηεο Διιάδαο 

 Φνηηεηέο – Απνθνίηνπο 
 Δθπαηδεπηέο Δλειίθσλ – ΢ΓΔ – ΗΔΚ, θ.ιπ. 

 

   

Θέμα: «ΝΔΤΡΟΑΝΑΠΣΤΞΗΑΚΔ΢ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΑΝΣΗΜΔΣΩΠΗ΢Ζ»: Τπνβνιή 

αηηήζεσλ παξαθνινύζεζεο θαηλνηόκνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο κεγάιεο δηάξθεηαο 

(400 σξώλ) ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ. από απόζηαζε (εμ νινθιήξνπ).  
 

Σαο ελεκεξώλνπκε όηη ε Δπηζηεκνληθή Έλσζε γηα ηελ Πξνώζεζε ηεο Δθπαηδεπηηθήο 

Καηλνηνκίαο (Δ.Δ.Π.Δ.Κ.), ζύιινγνο κε θεξδνζθνπηθνύ ραξαθηήξα, πνπ εθπξνζσπεί 

εθπαηδεπηηθνύο θαη ζηειέρε ηεο εθπαίδεπζεο όισλ ησλ βαζκίδσλ, επηζηήκνλεο, εξεπλεηέο θαη 

εηδηθνύο πνπ έρνπλ σο θνηλό ελδηαθέξνλ ην ζρεδηαζκό, ηελ πινπνίεζε, ηελ αμηνιόγεζε θαη ηελ 

πξνώζεζε θαηλνηόκσλ δξάζεσλ θαη πξαθηηθώλ ζηελ Πξσηνβάζκηα θαη ηε Γεπηεξνβάζκηα 

Δθπαίδεπζε, ζην πιαίζην ησλ επηκνξθσηηθώλ δξάζεσλ κεγάιεο δηάξθεηαο πξνο ηα κέιε ηεο, 

απεπζύλεη πξόζθιεζε ππνβνιήο αηηήζεσλ παξαθνινύζεζεο ηνπ παξαθάησ εμ νινθιήξνπ 

από απόζηαζε κεγάιεο δηάξθεηαο επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο: 

 

Α/Α Τίηινο: Ηκεξνκε

λία 

έλαξμεο: 

Ηκέξεο & ώξεο 

δηεμαγσγήο: 

Σπλνιηθή 

δηάξθεηα: 

Φώξνο 

Υινπνίεζεο: 

Δπηκνξθσηέο: 
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ΝΔΤΡΟΑΝΑΠΣΤΞΗΑΚΔ΢ 

ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ ΚΑΗ 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ 

ΑΝΣΗΜΔΣΩΠΗ΢Ζ 

02/03/26 

Αζύγρξνλε 

κνξθή ζε 

πιαηθόξκα 

Moodle 

400 ώξεο 

(16 

εβδνκάδεο) 

 

Δμ 

απνζηάζεσο 

(Δμ 

νινθιήξνπ) 

΢ηεξγίνπ Διεπζεξία, 

΢θαξκνύηζνπ 

Αηθαηεξίλε,  

Σαρηαηδή Διεπζεξία, 

Αζαλαζνύια Διέλε, 

Αλεζηνπνύινπ 

Σξηαληαθπιιηά 

 

Αίηεζε παξαθνινύζεζεο ησλ επηκνξθσηηθώλ πξνγξακκάησλ ηεο έρνπλ δηθαίσκα λα 

ππνβάιινπλ όια ηα κέιε ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ, ελώ γηα ηα κε κέιε –αλεμαξηήησο εηδηθόηεηαο & 

βαζκίδαο εθπαίδεπζεο- δίλεηαη ε δπλαηόηεηα εγγξαθήο σο κέινο ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ., κέρξη θαη ηελ 

θαηαιεθηηθή εκεξνκελία ππνβνιήο αηηήζεσλ γηα ην πξόγξακκα, (1  εκέξα πξηλ ηελ έλαξμε 

ηνπ πξνγξάκκαηνο - Κπξηαθή βξάδπ). Γηα ηελ εγγξαθή ζηελ Δ.Δ.Π.Δ.Κ. αθνινπζήζηε ηηο νδεγίεο 

ηεο ηζηνζειίδαο:  https://www.eepek.gr/el/enosi/eggrafi-stin-enosi). 

 

 

mailto:info@eepek.gr
http://www.eepek.gr/
https://www.eepek.gr/el/enosi/eggrafi-stin-enosi


Γηα ηελ ππνβνιή αίηεζεο παξαθνινύζεζεο ησλ θαηλνηόκσλ επηκνξθσηηθώλ πξνγξακκάησλ 

Μεγάιεο Γηάξθεηαο ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ.: 

 

1) Όζνη είζηε ήδε κέιε ηεο ΔΔΠΔΚ, κπείηε ζην https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn θαη   

εηζάγεηε ην όνομα τρήζηη θαη ηνλ κωδικό ηεο ΔΔΠΔΚ θαη επηιέμηε «Δίζοδος». Σηε ζπλέρεηα, 

επηιέμηε ην «Υποβολή αίηηζης» πνπ βξίζθεηαη δεμηά από ην ζεκηλάξην Μεγάιεο Γηάξθεηαο πνπ 

επηζπκείηε λα παξαθνινπζήζεηε. Καηόπηλ, επηιέμηε μέθοδο πληρωμής θαη αθνύ νινθιεξσζεί ε 

δηαδηθαζία, ζα έρεηε θάλεη νινθιεξσκέλα ηελ αίηεζε. Δάλ επηιέμεηε ηξαπεδηθή θαηάζεζε, 

ελδερνκέλσο λα ρξεηαζηνύλ 1 έσο 4 εκέξεο από ηε ζηηγκή πνπ ζα πιεξώζεηε, ώζπνπ λα θαλεί ζην 

ζύζηεκα ε απόδεημε θαη ε επηβεβαίσζε όηη έρεηε ελεξγή ζέζε ζην ζεκηλάξην, ελώ αλ επηιέμεηε 

ρξέσζε ρξεσζηηθήο ή πηζησηηθήο θάξηαο, ε δηαδηθαζία νινθιεξώλεηαη άκεζα. 

 

2) Όζνη ΓΔΝ είζηε ήδε κέιε ηεο ΔΔΠΔΚ, πξέπεη πξώηα λα θάλεηε ηελ εγγξαθή ζαο ζηελ 

ΔΔΠΔΚ, επηιέγνληαο από ην κελνύ: Ζ Έλσζε  Δγγραθή ή ηο ζύνδεζμο 

https://www.eepek.gr/el/enosi/eggrafi-stin-enosi, ώζηε λα απνθηήζεηε όλνκα ρξήζηε θαη 

θσδηθό. Αθνύ γίλεηε κέιε, αθνινπζήζηε ηα βήκαηα ηεο πην πάλσ παξαγξάθνπ 1). 

Η αίηεζή ζαο κπνξεί λα αλαηξεζεί νπνηεδήπνηε, επηιέγνληαο ην: «Αναίρεζη αίηηζης». 

 

΢ΗΜΑΝΣΙΚΟ: Δεν αποζηέλλεηαι e-mail με ηην ενημερωηική επιζηολή. 

Η ενημέρωζη ηων επιλεγένηων και οι οδηγίες ειζόδοσ ζηην πλαηθόρμα 

ηηλεκπαίδεσζης θα γίνονηαι ΜΟΝΟ μέζα από ηο πληροθοριακό ζύζηημα ηων 

μελών ηης ΕΕΠΕΚ (https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn - Είζοδος 

με ηοσς κωδικούς μέλοσς), ΑΠΟ ΣΗΝ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΝΑΡΞΗ΢ ΣΟΤ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ ΚΑΙ ΜΕΣΑ. 
 

Εκεί, ζηην περιοτή «΢εμινάρια», (Μικρής ή Μεγάλης διάρκειας, ανηίζηοιτα) ζα 

βξίζθεηαη ν ζρεηηθόο ζύλδεζκνο Οδεγίεο εηζόδνπ ζην ζεκηλάξην (δίπια ζην 

εθάζηνηε ζεκηλάξην πνπ έρεηε επηιεγεί). Αθνινπζείζηε θαηά γξάκκα απηέο ηηο 

νδεγίεο γηα λα ζπλδεζείηε ζηελ Πιαηθόξκα ηειεθπαίδεπζεο ηεο ΔΔΠΔΚ. 

 

 

Καηαιεθηηθή εκεξνκελία ππνβνιήο αηηήζεσλ ζπκκεηνρήο: 1  εκέξα πξηλ ηελ 

έλαξμε ηνπ πξνγξάκκαηνο (Κπξηαθή βξάδπ). 

 

 

 

 

https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn
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ΓΗΔΤΚΡΗΝΗ΢ΔΗ΢: 

❖ Η ζπκκεηνρή ησλ επηκνξθνύκελσλ ζην πξόγξακκα ΓΔΝ ΔΗΝΑΗ ΓΩΡΔΑΝ, αιιά 

ΠΡΟΫΠΟΘΔΣΔΗ ΠΛΖΡΩΜΖ ΔΚΣΑΚΣΖ΢ ΢ΤΝΓΡΟΜΖ΢ κειώλ, 30€ (ε δηαδηθαζία 

πιεξσκήο γίλεηαη κέζα από ην πιεξνθνξηαθό ζύζηεκα ησλ κειώλ ηεο ΔΔΠΔΚ). 

❖ Θα ηθαλνπνηεζνύλ ΟΛΔ΢ νη αηηήζεηο.  

❖ Η παξαθνινύζεζε απηνύ ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο δελ επεξεάδεη θαζ’ νηνλδήπνηε 

ηξόπν ηε ζπκκεηνρή ησλ κειώλ ζε όια ηα ππόινηπα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηεο 

ΔΔΠΔΚ (δσξεάλ θαη κε). 

 

 Η Δ.Δ.Π.Δ.Κ. ρνξεγεί επίζεκεο βεβαηώζεηο επηηπρνύο παξαθνινύζεζεο ζηνπο 

επηκνξθνύκελνπο, κεηά από ηελ επηηπρή παξαθνινύζεζε ηνπ εθάζηνηε πξνγξάκκαηνο. 

Όιεο νη βεβαηώζεηο αλαξηώληαη ζην πξνθίι ησλ κειώλ ηεο ΔΔΠΔΚ 

(https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn) 3 - 4 εβδνκάδεο κεηά ηε ιήμε ηνπ εθάζηνηε 

πξνγξάκκαηνο. 

 Όια ηα πξνγξάκκαηα ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ  μεθηλνύλ θαλνληθά ζηελ πξνγξακκαηηζκέλε ηνπο εκεξνκελία. 

 

Πξνϋπνζέζεηο γηα επηηπρή παξαθνινύζεζε: 

Πξνθεηκέλνπ ε παξαθνινύζεζε λα ζεσξείηαη επηηπρήο, νη ζπκκεηέρνληεο νθείινπλ: 

 Να κειεηνύλ ην επηκνξθσηηθό πιηθό ηεο θάζε εβδνκάδαο. 

 Να έρνπλ ελεξγή παξνπζία ζε ζπδεηήζεηο ζην forum ζηα πιαίζηα ηεο αιιειεπίδξαζεο. 

 Να παξαδώζνπλ κηα ηειηθή εξγαζία 2.000 ιέμεσλ πεξίπνπ. 

 Να αλαξηήζνπλ εκπεξηζηαησκέλα ζρόιηα (ηνπιάρηζηνλ 100 ιέμεσλ) ζε 1 εξγαζία 

ζπλαδέιθνπ ηνπο, αλαθεξόκελνη ζηνπο παξαθάησ άμνλεο:  

a) Πεξηερόκελν – Γνκή – Πξσηνηππία - Σαθήλεηα. 

                  Υπνβνιή εξγαζίαο – ζρνιίσλ ΜΔΤΑ ηε ιήμε ηνπ πξνγξάκκαηνο δελ γίλεηαη απνδεθηή. 

Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο – δηεπθξηλίζεηο εγγξαθώλ:   

www.eepek.gr  &  6932078466 (Γεκήηξεο Ληόβαο – ώξεο 16:00 – 22:00). 

Γηα ηελ Δπηηξνπή Δπηκόξθσζεο ηεο Δ.Δ.Π.Δ.Κ. 

 

Ο Πρόεδρος 

 

 

Γημήηρης Κολοκοηρώνης 

 Ο Ανηιπρόεδρος 

 

 

Γημήηρης Λιόβας 

 

 

**Νέα πξνγξάκκαηα ζα αλαθνηλώλνληαη δηαξθώο, ζε όιε ηελ Διιάδα** 

***Αθνινπζεί ην αλαιπηηθό πξόγξακκα ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο *** 

https://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn
http://www.eepek.gr/


236ν ΔΠΗΜΟΡΦΩΣΗΚΟ ΢ΔΜΗΝΑΡΗΟ κεγάιεο δηάξθεηαο (400 σξώλ) 

 

Η Δπηζηεκνληθή Έλσζε γηα ηελ Πξνώζεζε ηεο Δθπαηδεπηηθήο Καηλνηνκίαο (ΔΔΠΔΚ), 

ζπλερίδνληαο ηε δξάζε ηεο ζηνλ ηνκέα ηεο δηνξγάλσζεο ζεκηλαξίσλ  θαη ζηνρεύνληαο δηαξθώο 

ζηελ θάιπςε ησλ ζύγρξνλσλ επαγγεικαηηθώλ αλαγθώλ θαη ζηελ αλαβάζκηζε ησλ δεμηνηήησλ θαη 

ησλ πξνζόλησλ ησλ εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθώλ όισλ ησλ βαζκίδσλ θαη 

εηδηθνηήησλ, ζρεδίαζε θαη νξγάλσζε ηελ πινπνίεζε ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο 

«ΝΔΤΡΟΑΝΑΠΣΤΞΗΑΚΔ΢ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ΢ ΚΑΗ ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΑΝΣΗΜΔΣΩΠΗ΢Ζ», δηάξθεηαο 400 

σξώλ.  

Τν πξόγξακκα απηό πξόθεηηαη λα πινπνηεζεί κε ηε κέζνδν ηεο εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζεο. 

Μεηά ηελ επηηπρή νινθιήξσζε ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο θαη, αθνύ νινθιεξσζνύλ νη 

πξνβιεπόκελεο δηαδηθαζίεο αμηνιόγεζεο, νη εθπαηδεπόκελνη ζα απνθηήζνπλ επίζεκε Βεβαίσζε 

Δπηηπρνύο Παξαθνινύζεζεο από ηελ ΔΔΠΔΚ.  

 

Τν ζεκηλάξην απεπζύλεηαη ζε εθπαηδεπηηθνύο όισλ ησλ εηδηθνηήησλ, Α/ζκηαο θαη Β/ζκηαο 

Δθπαίδεπζεο (Γεκόζηαο θαη Ιδησηηθήο), ζε Δθπαηδεπηέο Δλειίθσλ θαη Δθπαηδεπηέο ΣΓΔ, ζε Σηειέρε 

δνκώλ κε ηππηθήο ή/θαη ηππηθήο εθπαίδεπζεο, ζε πηπρηνύρνπο όισλ ησλ Σρνιώλ (Θεηηθώλ, 

Αλζξσπηζηηθώλ, Παηδαγσγηθώλ, Κνηλσληθώλ επηζηεκώλ, θ.ιπ.), θαζώο θαη ζε νπνηνπζδήπνηε άιινπο  

(Άλεξγνπο ή/θαη θνηηεηέο όισλ ησλ εηδηθνηήησλ) πνπ ηνπο ελδηαθέξεη ε ελαζρόιεζε κε ην επξύηεξν 

επηζηεκνληθό πεδίν ησλ Νεπξναλαπηπμηαθώλ Γηαηαξαρώλ θαη ηεο Δθπαηδεπηηθήο 

Αληηκεηώπηζήο ηνπο. 

 

 

΢ΚΟΠΟ΢ ΣΟΤ ΔΠΗΜΟΡΦΩΣΗΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢: 

 

Σθνπόο ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο είλαη λα εληζρύζεη ηελ επαγγεικαηηθή επάξθεηα ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ ζηελ αλαγλώξηζε, θαηαλόεζε θαη ππνζηήξημε καζεηώλ κε λεπξναλαπηπμηαθέο 

δηαηαξαρέο, κέζα από ηελ αμηνπνίεζε ηεο παηγληνζεξαπεπηηθήο πξνζέγγηζεο, ηεο 

δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο, ησλ ΤΠΔ θαη ηεο δηεπηζηεκνληθήο ζπλεξγαζίαο, κε ζηόρν ηε 

δεκηνπξγία ελόο ζπκπεξηιεπηηθνύ θαη ππνζηεξηθηηθνύ καζεζηαθνύ πεξηβάιινληνο. 

 

ΔΠΗΜΔΡΟΤ΢ ΢ΣΟΥΟΗ: 

 

Α. Σε επίπεδο γνώζεων: 
Οη εθπαηδεπόκελνη ζα είλαη ζε ζέζε λα: 

 Οξίδνπλ θαη λα δηαθξίλνπλ ηηο βαζηθέο λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο, όπσο: 



o Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνύ Φάζκαηνο (ΓΑΦ), 
o Γηαηαξαρή Διιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο κε ή ρσξίο Υπεξθηλεηηθόηεηα (ΓΔΠ-Υ), 
o Μαζεζηαθέο δηαηαξαρέο, 
o Γηαηαξαρή Κηλεηηθνύ Σπληνληζκνύ (ΓΚΣ). 

 Πεξηγξάθνπλ ηελ αηηηνινγία, ηελ ηζηνξηθή εμέιημε θαη ηε ζπκπησκαηνινγία ηεο ΓΔΠ-Υ ζε παηδηά θαη 
εθήβνπο. 

 Γηαθξίλνπλ ηνπο ηύπνπο ηεο ΓΔΠ-Υ ζύκθσλα κε ηα επίζεκα δηαγλσζηηθά θξηηήξηα. 

 Αλαγλσξίδνπλ ηηο βαζηθέο κεζόδνπο αμηνιόγεζεο θαη ηηο δηαζέζηκεο παξεκβάζεηο γηα 
λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο (εθπαηδεπηηθέο, ςπρνινγηθέο, θαξκαθεπηηθέο). 

 Οξίδνπλ ηελ παηγληνζεξαπεία θαη λα εληνπίδνπλ ηνλ ζεξαπεπηηθό ηεο ξόιν ζε παηδηά κε 
αλαπηπμηαθέο δπζθνιίεο. 

 Πεξηγξάθνπλ ηηο βαζηθέο ζεσξεηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ ζεκειηώλνπλ ηελ παηγληνζεξαπεία 
(ςπρνδπλακηθή, γλσζηηθή-ζπκπεξηθνξηθή, αλαπηπμηαθή, κε θαηεπζπλόκελε πξνζέγγηζε θ.ά.). 

 Αλαγλσξίδνπλ ηα είδε παηγληνζεξαπείαο (κε θαηεπζπλόκελε, θαηεπζπλόκελε, αηνκηθή, νκαδηθή, 
αλαπηπμηαθή, ηξαπκαηνθεληξηθή) θαη ηηο βαζηθέο ηνπο εθαξκνγέο. 

 Γλσξίδνπλ βαζηθέο έλλνηεο ηεο παηδνςπρνινγίαο θαη ηεο λεπξναλαπηπμηαθήο ζεσξίαο πνπ 
ηεθκεξηώλνπλ ηε ρξήζε ηνπ παηρληδηνύ σο ζεξαπεπηηθό εξγαιείν. 

 Οξίδνπλ ηελ έλλνηα ηεο ζπκπεξίιεςεο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία θαη λα επεμεγνύλ ηνλ ξόιν 
ηεο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο ζην πιαίζην ηεο ζπκπεξηιεπηηθήο εθπαίδεπζεο. 

 Καηαλννύλ ηε ιεηηνπξγία ησλ δηαθνξεηηθώλ κνληέισλ εθπαίδεπζεο. 

 Δμνηθεηώλνληαη κε ηηο εθπαηδεπηηθέο πνιηηηθέο ησλ θξαηώλ ηεο Δπξώπεο. 

 Αλαγλσξίδνπλ ηηο δηαθνξεηηθέο δνκέο εθπαίδεπζεο θαη λα εληνπίδνπλ ηηο δηαθνξέο κεηαμύ ησλ 
θξαηώλ ηνπ Βνξξά θαη ηνπ Νόηνπ. 

 Πξνζδηνξίδνπλ ηα ζηάδηα ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο (ΔΑΔ) ζηελ Διιάδα. 

 Καηαλννύλ ηε ζπκβνιή ησλ Τερλνινγηώλ Πιεξνθνξίαο θαη Δπηθνηλσληώλ (ΤΠΔ) ζηελ ΔΑΔ. 

 Γλσξίδνπλ θαη λα πεξηγξάθνπλ ηε ρξήζε ζπγθεθξηκέλσλ εθπαηδεπηηθώλ ινγηζκηθώλ ζηελ ΔΑΔ, 
όπσο: 

 «Αθηίλεο» θαη «Τν ζπίηη κνπ – Τν ζρνιείν κνπ» (γηα καζεηέο κε Ννεηηθή Υζηέξεζε), 

 «Έθην! Ννπο» (γηα καζεηέο κε ΓΑΓ). 

 Πξνζδηνξίδνπλ θαη λα θαηεγνξηνπνηνύλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ελόο εθπαηδεπηηθνύ πξνγξάκκαηνο 
ζπνπδώλ (Π.Σ.). 

 Καηαλννύλ πώο πξνζδηνξίδνληαη νη καζεζηαθνί ζηόρνη θάζε εθπαηδεπηηθήο ρξνληάο. 

 Αλαγλσξίδνπλ ηε ζεκαζία ηεο αλαηξνθνδόηεζεο θαη ηνπ επαλαπξνζδηνξηζκνύ ησλ εθπαηδεπηηθώλ 
ζηόρσλ. 
 

 
Β. Σε επίπεδο ικανοηήηων  

Οη ζπκκεηέρνληεο ζα κπνξνύλ λα: 

 Αλαγλσξίδνπλ ελδείμεηο πνπ ππνδεηθλύνπλ ηελ αλάγθε γηα παηγληνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε ζε 
παηδηά κε λεπξναλαπηπμηαθέο δπζθνιίεο. 

 Δπηιέγνπλ θαηάιιειεο κνξθέο παηγληνζεξαπείαο, αλάινγα κε ηελ αλαπηπμηαθή θάζε, ηηο 
ζπλαηζζεκαηηθέο αλάγθεο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ παηδηνύ. 

 Δθαξκόδνπλ βαζηθέο ηερληθέο δεκηνπξγηθνύ θαη ζπκβνιηθνύ παηρληδηνύ ζην πιαίζην 
ππνζηεξηθηηθώλ ή εθπαηδεπηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ (αηνκηθώλ ή νκαδηθώλ). 

 Αλαιύνπλ θαη εξκελεύνπλ ζπκπεξηθνξέο παηδηώλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ παηρληδηνύ, εληνπίδνληαο 
πηζαλά ζπλαηζζεκαηηθά ή αλαπηπμηαθά κνηίβα. 

 Σρεδηάδνπλ θαη εθαξκόδνπλ ππνζηεξηθηηθέο παξεκβάζεηο βαζηζκέλεο ζε ζηνηρεία 
παηγληνζεξαπεπηηθήο ινγηθήο. 

 Γεκηνπξγνύλ θαη αμηνπνηνύλ ζρνιηθό εκεξνιόγην κέζσ ζπζηεκαηηθήο παξαηήξεζεο ηνπ καζεηή-
ζηόρνπ. 

 Υπνζηεξίδνπλ καζεζηαθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά ηνλ καζεηή-ζηόρν ζην ζρνιηθό πιαίζην. 

 Σπλεξγάδνληαη απνηειεζκαηηθά κε ηνλ βαζηθό εθπαηδεπηηθό ηεο ηάμεο θαη άιινπο επαγγεικαηίεο 
γηα ηελ εθπαηδεπηηθή θαη θνηλσληθή ζπκπεξίιεςε ηνπ καζεηή. 



 Αλαιύνπλ ηηο ζρνιηθέο δπζθνιίεο παηδηώλ κε λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο θαη πξνζαξκόδνπλ ηε 
δηδαζθαιία αλάινγα. 

 Δθαξκόδνπλ εθπαηδεπηηθέο ηερληθέο θαη ζηξαηεγηθέο δηαθνξνπνηεκέλεο δηδαζθαιίαο, ιακβάλνληαο 
ππόςε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά θάζε παηδηνύ. 

 Δθαξκόδνπλ θαηάιιειεο ζηξαηεγηθέο ππνζηήξημεο γηα καζεηέο κε ΓΔΠ-Υ ζην ζρνιηθό 
πεξηβάιινλ. 

 Δληνπίδνπλ ελδείμεηο ΓΔΠ-Υ κέζσ ζπζηεκαηηθήο παξαηήξεζεο θαη ζπλεξγαζίαο κε αξκόδηνπο 
θνξείο ή εηδηθνύο. 

 Σπκκεηέρνπλ ελεξγά ζηε δηακόξθσζε θαη πινπνίεζε εμαηνκηθεπκέλσλ πξνγξακκάησλ 
εθπαηδεπηηθήο παξέκβαζεο (ΔΠΔ). 

 Γηαθξίλνπλ θαη ζπγθξίλνπλ ηα δηαθνξεηηθά εληαμηαθά κνληέια έληαμεο θαη ζπλεθπαίδεπζεο. 

 Αμηνπνηνύλ ηηο Τερλνινγίεο Πιεξνθνξίαο θαη Δπηθνηλσληώλ (ΤΠΔ) γηα ηε δηδαθηηθή ππνζηήξημε 
παηδηώλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο. 

 Δθαξκόδνπλ θαηάιιεια εθπαηδεπηηθά ινγηζκηθά ζηελ Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε (ΔΑΔ), 
αλάινγα κε ηηο αλάγθεο ησλ καζεηώλ (π.ρ. καζεηέο κε ΓΑΓ ή Ννεηηθή Υζηέξεζε). 
 

Γ. Σε επίπεδο ζηάζεων και ζσμπεριθορών  
Με ηελ νινθιήξσζε ηεο ελόηεηαο, νη ζπκκεηέρνληεο ζα: 

 Αληηιακβάλνληαη ηελ παηγληνζεξαπεία σο κηα νιόπιεπξε, βησκαηηθή θαη ζεξαπεπηηθή 
δηαδηθαζία πνπ εληζρύεη ηελ ςπρνζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε ησλ παηδηώλ. 

 Γείρλνπλ ζεβαζκό θαη απνδνρή ζηε κνλαδηθόηεηα θάζε παηδηνύ θαη ζηελ αλάγθε 
εμαηνκηθεπκέλεο εθπαηδεπηηθήο θαη ζεξαπεπηηθήο πξνζέγγηζεο. 

 Αλαπηύζζνπλ ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζην παηρλίδη σο εξγαιείν ελδπλάκσζεο, επηθνηλσλίαο 
θαη έθθξαζεο, αθόκε θαη ζε παηδηά κε ζνβαξέο επηθνηλσληαθέο ή ζπκπεξηθνξηθέο δπζθνιίεο. 

 Τηνζεηνύλ δηεπηζηεκνληθή νπηηθή θαη επηδηώθνπλ ζπλεξγαζία κε ζεξαπεπηέο, εηδηθνύο 
παηδαγσγνύο θαη γνλείο ζην πιαίζην κηαο νιηζηηθήο ππνζηήξημεο ηνπ παηδηνύ. 

 Αληηκεησπίδνπλ ηα παηδηά κε ΓΔΠΤ κε ελζπλαίζζεζε θαη θαηαλόεζε, απνθεύγνληαο 
ζηηγκαηηζηηθέο ή απνθιείνπζεο ζπκπεξηθνξέο. 

 Δληζρύνπλ ηε δηδαθηηθή θαη παηδαγσγηθή ηνπο εηνηκόηεηα γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ρξήζε 
ησλ Τερλνινγηώλ Πιεξνθνξίαο θαη Δπηθνηλσληώλ (ΤΠΔ) ζηελ Δηδηθή Αγσγή θαη Δθπαίδεπζε 
(ΔΑΔ). 

 Αλαπηύζζνπλ επαηζζεζία ζηελ ππνζηήξημε παηδηώλ κε Γηαηαξαρέο Απηηζηηθνύ Φάζκαηνο 
(ΓΑΦ), αλαγλσξίδνληαο ηε ζεκαζία ηεο πξνζαξκνγήο ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο ζηηο 
ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπο. 

 Γείρλνπλ ππνζηεξηθηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ εμαηνκηθεπκέλε εθπαίδεπζε παηδηώλ κε 
λεπξναλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο (ΝΑΓ). 

 Αλαπηύζζνπλ δέζκεπζε πξνο ηελ πξνώζεζε ηεο εθπαηδεπηηθήο ζπκπεξίιεςεο, 
εληζρύνληαο ηε ζπλεξγαζία ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο. 

 Τηνζεηνύλ ζεηηθή θαη ζπλεξγαηηθή ζηάζε απέλαληη ζηελ νηθνγέλεηα ηνπ καζεηή, ηνπο 
ζπλαδέιθνπο θαη ηνπο εηδηθνύο επαγγεικαηίεο. 

 Γεζκεύνληαη ζηελ αλαδήηεζε, ελζσκάησζε θαη αμηνπνίεζε ζύγρξνλσλ παηδαγσγηθώλ 
πξαθηηθώλ γηα ηε ζπλερή βειηίσζε ηεο εθπαηδεπηηθήο ηνπο πξνζέγγηζεο. 

 Τπνζηεξίδνπλ ηε ζεκαζία ηεο ελζπλαίζζεζεο, ηεο απνδνρήο θαη ηεο αζθάιεηαο σο 
βαζηθά ζηνηρεία γηα ηελ νηθνδόκεζε κηαο νπζηαζηηθήο, ζεξαπεπηηθήο θαη παηδαγσγηθήο ζρέζεο. 

 Αληαπνθξίλνληαη ππεύζπλα ζηηο δηνηθεηηθέο, παηδαγσγηθέο θαη γξακκαηεηαθέο ηνπο 
ππνρξεώζεηο ζην ζρνιηθό πιαίζην. 

 Δθαξκόδνπλ ηα πξσηόθνιια ζπλεξγαζίαο κε καζεηέο θαη γνλείο, επηδεηθλύνληαο 
επαγγεικαηηζκό θαη ζπλέπεηα. 

 Δπαλαμηνινγνύλ θαη ζπκβάιινπλ ελεξγά ζηε καζεζηαθή ππνζηήξημε θαη αλάπηπμε 
δεμηνηήησλ ηνπ καζεηή-ζηόρνπ. 

 Πξνβιεκαηίδνληαη δεκηνπξγηθά γύξσ από ην κέιινλ ηεο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο, 
αλαγλσξίδνληαο ηελ αλάγθε πξνζαξκνγήο ζηηο θνηλσληθέο θαη παηδαγσγηθέο εμειίμεηο. 

  



ΠΔΡΗΔΥΟΜΔΝΑ ΣΟΤ ΔΠΗΜΟΡΦΩΣΗΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢: 

ΔΝΟΣΗΣΔ΢ - ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΔ΢ ΩΡΔ΢ ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 1: Δκπαιδεςηικά Λογιζμικά Διδικήρ Αγωγήρ  

 ΢ηεπγίος Δλεςθεπία 

50 

ΩΡΔ΢ 

2 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 2: Η σπήζη ηων Κοινωνικών Ιζηοπιών ζε ΢ςνδςαζμό με ηιρ ΣΠΔ για ηη 

Γιδαζκαλία Μαθηηών ζηο Φάζμα ηος Αςηιζμού  

 ΢ηεπγίος Δλεςθεπία 

50 

ΩΡΔ΢ 

2 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 3: Παιγνιοθεπαπεία και Νεςποαναπηςξιακέρ διαηαπασέρ: 

Νεςποαναπηςξιακέρ διαηαπασέρ - Οπιζμόρ παιγνιοθεπαπείαρ- Θεωπίερ και μονηέλα 

 ΢καπμούηζος Αικαηεπίνη 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 4:  Παιγνιοθεπαπεία και νεςπο αναπηςξιακέρ διαηαπασέρ: Δίδη 

παιγνιοθεπαπείαρ και εθαπμογέρ 

 ΢καπμούηζος Αικαηεπίνη 

25 

ΩΡΔ΢ 

1 

ΔΒΓΟΜΑΓΑ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 5: Γιάζπαζη Δλλειμμαηικήρ πποζοσήρ και ςπεπκινηηικόηηηαρ 

 Σασηαηζή Δλεςθεπία 

50 

ΩΡΔ΢ 

2 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 6:  Οι πιο ζςσνέρ Νεςποαναπηςξιακέρ Γιαηαπασέρ ζηην Βπεθική και 

Πποζσολική Ηλικία 

Αθαναζούλα Δλένη 

75 

ΩΡΔ΢ 

3 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 7: Δπγαζία ωρ εκπαιδεςηικόρ παπάλληληρ ζηήπιξηρ 

Ανεζηοπούλος Σπιανηαθςλλιά 

75 

ΩΡΔ΢ 

3 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

ΔΝΟΣΗΣΑ 8: ΣΔΛΙΚΗ ΔΡΓΑ΢ΙΑ 

α) ΑΝΑΡΣΗ΢Η ΣΔΛΙΚΗ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ ΠΔΡΙΠΟΤ 2.000 ΛΔΞΔΩΝ  

β) ΑΝΑΡΣΗ΢Η ΢ΥΟΛΙΩΝ (ηοςλάσιζηον 100 λέξεων) ζε 1 επγαζία ζςναδέλθος ζαρ, 

αναθεπόμενοι ζηοςρ παπακάηω άξονερ:  

Πεπιεσόμενο, Γομή, Ππωηοηςπία, ΢αθήνεια. 

 

΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΜΟ΢: ΢ηεπγίος Δλεςθεπία 

50 

ΩΡΔ΢ 

2 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

΢ΤΝΟΛΟ ΩΡΩΝ: 400 

ΩΡΔ΢ 
16 

ΔΒΓΟΜΑΓΔ΢ 

 

 

 

Βηνγξαθηθά Δθπαηδεπηώλ:  

Οη εηζεγεηέο ηνπ επηκνξθσηηθνύ πξνγξάκκαηνο είλαη κέιε ηεο ΔΔΠΔΚ, εμεηδηθεπκέλνη  Δθπαηδεπηέο 

Δλειίθσλ, κε πνιπεηή εκπεηξία ζην ρώξν ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ & ηεο Γηα Βίνπ Μάζεζεο: 

 

΢ηεξγίνπ Διεπζεξία 

Ζ Διεπζεξία ΢ηεξγίνπ είλαη εθπαηδεπηηθόο Δηδηθήο Αγσγήο Β/ζκηαο εθπαίδεπζεο, 

εηδηθόηεηαο Πιεξνθνξηθήο. Δίλαη θάηνρνο πηπρίνπ Δπηζηήκεο Υπνινγηζηώλ 

(Παλεπηζηήκην Κξήηεο), θάηνρνο κεηαπηπρηαθνύ ζηελ Πιεξνθνξηθή, κε εηδίθεπζε 

ζηα Πιεξνθνξηαθά Σπζηήκαηα (Α.Π.Θ), θάηνρνο κεηαπηπρηαθνύ Δηδηθήο Αγσγήο 

θαη Δθπαίδεπζεο, κε εηδίθεπζε ζηηο Γηαηαξαρέο Αλάγλσζεο, Γξαθήο θαη ηνπο 

Υπνινγηζκνύο (Università di Torino), θάηνρνο κεηαπηπρηαθνύ ζηε Γηνίθεζε θαη 

Οξγάλσζε Δθπαηδεπηηθώλ Μνλάδσλ, κε εηδίθεπζε ζηελ Γηνίθεζε θαη Αμηνιόγεζε Δθπαηδεπηηθώλ θαη 

Δθπαηδεπηηθώλ Ιδξπκάησλ (Γηεζλέο Παλεπηζηήκην Διιάδαο).  



Δίλαη  πηζηνπνηεκέλε εθπαηδεύηξηα ελειίθσλ. Έρεη ζπκκεηάζρεη ζε δηεζλή θαη ειιεληθά επηζηεκνληθά 

πεξηνδηθά θαη ζπλέδξηα.   

Γηαζέηεη πνιπεηή δηδαθηηθή εκπεηξία ζηελ Πξσηνβάζκηα, Γεπηεξνβάζκηα θαη ηελ Τξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε 

(από ην 2008 κέρξη  ζήκεξα) θαζώο θαη ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ.  

Δίλαη κέινο ηεο ΔΔΠΔΚ θαη κέινο ηεο Δπηηξνπήο Κξηηώλ ηνπ Γηεζλέο Σπλεδξίνπ γηα ηελ Πξνώζεζε ηεο 

Δθπαηδεπηηθήο Καηλνηνκίαο από ην 2017. ( stergiouel@gmail.com ) 

 

 

Αζαλαζνύια Διέλε 

Ζ Αζαλαζνύια Διέλε είλαη λεπηαγσγόο κε ηόπν θαηνηθίαο θαη εξγαζίαο ηε Γπηηθή 

Αηηηθή. Έρεη απνθηήζεη δύν κεηαπηπρηαθνύο ηίηινπο ζηελ Δηδηθή Αγσγή θαη επί ηνπ 

παξόληνο εμεηδηθεύεηαη ζηε Γλσζηηθή Νεπξναπνθαηάζηαζε. Σην πιαίζην ηεο 

πξαθηηθήο ηεο άζθεζεο, απέθηεζε εκπεηξία ζε λεπηαγσγεία (δηδαζθαιία θαη 

ζρεδηαζκόο δξαζηεξηνηήησλ), ζε ΚΔ.Γ.Α.Σ.Υ. (ζπλεξγαζία κε δηεπηζηεκνληθή 

νκάδα θαη αμηνιόγεζε θαη ππνζηήξημε καζεηώλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο) θαη ζε 

ΚΓΑΠ γηα ΑκεΑ (αλάπηπμε παηγλησδώλ δξαζηεξηνηήησλ θνηλσληθν-γλσζηηθήο 

ελδπλάκσζεο παηδηώλ). Δζεινληηθά, ζπληνλίδεη ην εθπαηδεπηηθό πιηθό θαη ην θόξνπκ λεπηαγσγείνπ ζε 

θνηλόηεηα εθπαηδεπηηθώλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο θαη δηαρεηξίδεηαη εθπαηδεπηηθνύο ηζηνηόπνπο κε 

πξνηάζεηο γηα παηδαγσγνύο θαη γνλείο. Γηαζέηεη πηζηνπνηήζεηο ζε αμηνινγεηηθά εξγαιεία θαη κεζόδνπο 

παξέκβαζεο γηα καζεηέο κε εεα/α. Μηιά άπηαηζηα ειιεληθά, αγγιηθά θαη ηηαιηθά, έρεη βαζηθέο γλώζεηο αξραίσλ 

ειιεληθώλ, γλσξίδεη ην ζύζηεκα γξαθήο θαη αλάγλσζεο Braille θαη είλαη εμνηθεησκέλε κε ηε ρξήζε ΤΠΔ. Δίλαη 

κέινο επηζηεκνληθώλ ζπιιόγσλ, όπσο ε Παλειιήληα Έλσζε Δηδηθώλ Παηδαγσγώλ θαη ε Διιεληθή Κνηλόηεηα 

Αλάιπζεο Σπκπεξηθνξάο. ( elenipersonalathanasoula@gmail.com )  

 

Αλεζηνπνύινπ Σξηαληαθπιιηά 

H Αλεζηνπνύινπ  Σξηαληαθπιιηά είλαη απόθνηηνο ηνπ ηκήκαηνο Φηινζνθίαο, 

Παηδαγσγηθήο θαη Χπρνινγίαο κε κεηαπηπρηαθέο ζπνπδέο ζηηο Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο. 

Δίλαη αλαπιεξώηξηα Δηδηθή Παηδαγσγόο ζην 1ν Κ.Δ.Γ.Α.Σ.Υ αλαηνιηθήο αηηηθήο θαη 

δηαζέηεη δεθαεηή εκπεηξία ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο, θαζώο δηαηεξνύζε ην δηθό ηεο 

πηζηνπνηεκέλν εθπαηδεπηηθό θέληξν, εμεηδηθεπκέλν ζηε ζσζηή ρξήζε Η/Υ θαη ζηε 

δηεμαγσγή εμεηάζεσλ ECDL. Έρεη δηαηειέζεη ζπληνλίζηξηα πξνγξακκάησλ πιεξνθνξηθήο γηα πξόζθπγεο ζηε 

Ληβαδεηά θαη εθκάζεζεο ηεο ειιεληθήο γιώζζαο, ζε έξγν ρξεκαηνδνηνύκελν από ηνλ Γηεζλή Οξγαληζκό 

Μεηαλάζηεπζεο, θαη έρεη ζπκκεηάζρεη ζε εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ START Project ζην Σεξάθεην ηνπ 

Γήκνπ Αζελαίσλ. Τν επαγγεικαηηθό ηεο πξνθίι ζπλδπάδεη ηελ εθπαίδεπζε κε ηελ ηερλνινγία, κε έκθαζε ζηελ 

θνηλσληθή πξνζθνξά θαη ζηε δηαξθή επηκόξθσζε.  ( fillio_anest@hotmail.com ) 
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ΣΑΥΣΑΣΕΖ ΔΛΔΤΘΔΡΗΑ 

 Ζ Σαρηαηδή Διεπζεξία είλαη Λνγνζεξαπεύηξηα κε εμεηδίθεπζε ζηελ Νεπξνεμειηθηηθή 

Αγσγή NDT – BOBATH (BASIC NDT – BOBATH COURSE). Δίλαη απόθνηηε ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Ισαλλίλσλ θαη ηδηνθηήηξηα-επηζηεκνληθά ππεύζπλε ηνπ Κέληξνπ 

Λνγνζεξαπείαο θαη Αλάπηπμεο Οκηιίαο ζηελ Καζηνξηά θαη ζηα Γξεβελά όπνπ παξέρεη 

εμεηδηθεπκέλεο ππεξεζίεο ζε παηδηά θαη ελήιηθεο κε αλαπηπμηαθέο θαη επηθνηλσληαθέο 

δπζθνιίεο. Γηαζέηεη πηζηνπνίεζε ζηε γξαθή Braille θαη έρεη παξαθνινπζήζεη πιεζώξα 

επηκνξθσηηθώλ ζεκηλαξίσλ ζηνπο ηνκείο ηεο εηδηθήο αγσγήο, ηεο καζεζηαθήο ππνζηήξημεο, ηεο ζρνιηθήο 

ςπρνινγίαο θαη ησλ ςπρνινγηθώλ παξεκβάζεσλ. Έρεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ γηα ηε ΓΔΠΥ, ζέκα κε ην νπνίν 

αζρνιήζεθε θαη ζηελ πηπρηαθή ηεο εξγαζία κε έκθαζε ζηηο λέεο ηερλνινγίεο. Παξάιιεια, είλαη ελεξγή 

αξζξνγξάθνο ζε έληππα θαη ειεθηξνληθά κέζα, πξνβάιινληαο ζέκαηα γύξσ από ηελ επηζηήκε ηεο 

ινγνζεξαπείαο, ηελ παηδηθή αλάπηπμε θαη ηε ζπκπεξηιεπηηθή εθπαίδεπζε.  ( eleutheriataxtatzi@gmail.com ) 

 

Αηθαηεξίλε ΢θαξκνύηζνπ 

Ζ Αηθαηεξίλε ΢θαξκνύηζνπ γελλήζεθε ζηελ Θεζζαινλίθε ηνλ Μάξηην ηνπ 1968. Δίλαη 

παηδηαηξηθή θπζηθνζεξαπεύηξηα NDT, εηδηθεπκέλε ζηελ Bobath γηα παηδηά-βξέθε-

λενγλά θαη κέινο ηεο ΔΔΝΑ https://www.eena.gr/ . Μεηά ην βαζηθό ηεο πηπρίν ζηελ 

ζρνιή Φπζηθνζεξαπείαο Θεζζαινλίθεο ζπλέρηζε ηελ αθαδεκατθή ηεο πνξεία κε ηηο 

κεηαπηπρηαθέο εθπαηδεύζεηο Νεπξνεμειηθηηθήο Αγσγήο Bobath. Η πξώηε εθπαίδεπζε 

έγηλε ζην παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν Λάξηζαο, ζύκθσλα κε ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ 

European Bobath Tutors Association [EBTA]. Σπκπιήξσζε κε επηηπρία ηελ κεηαπηπρηαθή εμεηδίθεπζε ζηελ 

εηδηθή ζεξαπεπηηθή αληηκεηώπηζε αζζελώλ κε εγθεθαιηθή παξάιπζε θαη άιισλ δπζιεηηνπξγηώλ ηνπ θεληξηθνύ 

λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο. Σπλέρηζε ηελ εμεηδίθεπζή ηεο κε ηελ κεηαπηπρηαθή εθπαίδεπζε Νεπξνεμειηθηηθήο 

αγσγήο, εμεηδίθεπζε γηα λενγλά θαη βξέθε. Δμεηδηθεύηεθε ζην κεηαπηπρηαθό, “Δπηδεκηνινγία θαη Πξναγσγή 

Υγείαο”, ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Γπηηθήο Αηηηθήο εθπνλώληαο ηελ δηπισκαηηθή ηεο εξγαζία ζην πεδίν ησλ 

λεπξναλαπηπμηαθώλ δηαηαξαρώλ θαη ζην εθπαηδεπηηθό παηρλίδη. Σήκεξα εμεηδηθεύεηαη ζην ΠΜΣ Τερλνινγίεο 

Δκβύζηζεο - Καηλνηνκία ζηελ Δθπαίδεπζε, ηελ Δπηκόξθσζε θαη ην ζρεδηαζκό Παηρληδηώλ (MSc in Immersive 

Technologies - Innovation in Education,Training and Game Design) ζην ηκήκα πιεξνθνξηθήο ηεο Καβάιαο 

ζην Γεκνθξίηεην Παλεπηζηήκην Θξάθεο. Δξγάδεηαη σο θπζηθνζεξαπεύηξηα Παηγληνζεξαπεύηξηα κε ζύκβαζε 

νξηζκέλνπ ρξόλνπ ζην ΚΔΑΤ Θεζζαινλίθεο θαη έρεη δηδάμεη σο εθπαηδεπηηθόο ζην Θεκαηηθό ΓΙΔΚ 

Θεζζαινλίθεο, ζην ΙΔΚ Όκεξνο θαη ζην Aegean College. Δίλαη επηκνξθώηξηα ηεο ΔΔΠΔΚ 

https://www.eepek.gr/el/ , θξηηήο εξγαζηώλ ηεο ζηα ζπλέδξηα ηεο θαη απνηειεί κέινο ηεο θνηλόηεηαο. 

Γηαηεξνύζε θπζηθνζεξαπεπηήξην γηα παηδηά θαη ελήιηθεο ζηνλ Πεηξαηά από ην 1999 έσο ην 2010. Σπκκεηείρε 

ζε πνιιά ζεκηλάξηα λεπξνινγηθά, παηδηαηξηθά θαη ζεκηλάξηα αηζζεηεξηαθήο νινθιήξσζεο Sensory. Σπνύδαζε 

ζην Παλεπηζηήκην ηνπ Αηγαίνπ Δηζαγσγή ζηελ κεζνδνινγία εθπαηδεπηηθήο θαη θνηλσληθήο έξεπλαο, Θεξαπεία 

κέζσ ηέρλεο κε έκθαζε ζηα εηθαζηηθά, Δπηκόξθσζε γηα ην κάζεκα ηεο ζεμνπαιηθήο αγσγήο ζηελ εθπαίδεπζε, 
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Καηάξηηζε εθπαηδεπηηθώλ ζηελ δηαπνιηηηζκηθή εθπαίδεπζε γηα καζεηέο κε πξνζθπγηθό θαη κεηαλαζηεπηηθό 

ππόβαζξν. Σπνύδαζε ζην Παλεπηζηήκην University of London Bloomsbury Learning Exchange ην πξόγξακκα 

Get interactive: practical Teaching with Technology θαη ζην Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην ην πξόγξακκα 

Δθπαίδεπζε εθπαηδεπηώλ ελειίθσλ δηα βίνπ κάζεζεο. Η ίδηα ππήξμε εηζεγήηξηα ζε ςπρνθηλεηηθά εξγαζηήξηα 

ζε παηδηά πνπ δηνξγαλώλνληαη από ην ζεκηλαξηαθό ρώξν Κήπνο ζηελ Θεζζαινλίθε θαη ζε εξγαζηήξηα 

ζεξαπεπηηθνύ παηρληδηνύ. ( katrina.kat36@gmail.com ) 

 

Δπηζηεκνληθά ππεύζπλε ηνπ πξνγξάκκαηνο:   
΢ηεξγίνπ Διεπζεξία ( stergiouel@gmail.com  )  

 
Σημανηικές ανακοινώζεις: Προθεζμίες -  Έκδοζη 

βεβαιώζεων: 

 

Σαρ εθιζηούμε ηην πποζοσή καθώρ:  

Η πιαηθόξκα εμ απνζηάζεωο επηκόξθωζεο ηεο ΕΕΠΕΚ (seminars.eepek.gr) ζα δέρεηαη 

ηελ ππνβνιή εξγαζηώλ θαη ζρνιίωλ ηο απγόηεπο μέσπι ηην επίζημη καηαληκηική 

ημεπομηνία λήξηρ ηος επιμοπθωηικού ππογπάμμαηορ (αλαγξάθεηαη ζηελ 

πιαηθόξκα, ζηνλ ρώξν ηνπ εθάζηνηε καζήκαηνο), βάζεη ηνπ ρξνλνπξνγξακκαηηζκνύ. 

Μεηά ηην ημεπομηνία λήξηρ ηος ππογπάμμαηορ, δε θα γίνονηαι δεκηέρ επγαζίερ 

ή/και ζσόλια ζηην πλαηθόπμα («Φόποςμ ςποβολήρ Τελικήρ Επγαζίαρ & 

ζσολιαζμού κάποιαρ άλληρ»). Παπαηάζειρ ςποβολήρ επγαζιών και ζσολίων δεν 

δίνονηαι, πποκειμένος να μην καθςζηεπεί η έκδοζη ηων βεβαιώζεων. (Γηα 

εμαηξεηηθά ζεκαληηθνύο ιόγνπο ππεξάλω βίαο, νη επηκνξθνύκελνη ζα πξέπεη λα 

επηθνηλωλνύλ κε ηνλ Σπληνληζηή/ επηκνξθωηή ηνπ πξνγξάκκαηνο, γηα λα εμεηάδεηαη ην 

εθάζηνηε δήηεκα, θαηά πεξίπηωζε). 

Επηπιένλ, 1 εβδνκάδα κεηά ηελ επίζεκε εκεξνκελία ιήμεο ηνπ εθάζηνηε πξνγξάκκαηνο 

η ππόζβαζη ζηα πεπιεσόμενα ηος μαθήμαηορ (αναπηημένο ςλικό, θόποςμ, 

κ.λπ.) δεν θα είναι εθικηή. Γηα ην ιόγν απηό, ζπλίζηαηαη όινη νη ζπκκεηέρνληεο λα 

έρνπλ νινθιεξώζεη ηελ αιιειεπίδξαζή ηνπο κε ην επηκνξθωηηθό πξόγξακκα  (Εξγαζίεο, 

ζρόιηα, θαηέβαζκα πιηθνύ, θ.ιπ.), ηο απγόηεπο μέσπι ηην καηαληκηική ημεπομηνία 

λήξηρ ηος επιμοπθωηικού ππογπάμμαηορ. 

Επηκνξθνύκελνη νη νπνίνη δελ αλαξηνύλ ηηο εξγαζίεο ή/θαη ηα ζρόιηά ηνπο εληόο ηνπ 

πξνθαζνξηζκέλνπ ρξνληθνύ δηαζηήκαηνο, δε ζα ιακβάλνπλ ηε βεβαίωζε επηηπρνύο 

παξαθνινύζεζεο. 
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Τέλορ, οι βεβαιώζειρ όζων παπακολοςθήζεηε επιηςσώρ ηο επιμοπθωηικό μαρ 

ππόγπαμμα, θα βπίζκονηαι πάνηα ζηο Πληποθοπιακό ζύζηημα μελών ηηρ 

ΕΕΠΕΚ: 

(http://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn ). (Είζοδορ με ηοςρ κωδικούρ 
μέλοςρ), 3 – 4 εβδομάδερ μεηά ηη λήξη ηος εκάζηοηε ππογπάμμαηορ. 

Σηην πεπίπηωζη πος θεωπείηε πωρ είζηε μεηαξύ ηων δικαιούσων βεβαίωζηρ, 

αλλά αςηή δεν θαίνεηαι ζηο Πληποθοπιακό Σύζηημα ηων μελών, παπακαλώ 

επικοινωνήζηε με ηον Σςνηονιζηή/ επιμοπθωηή ζαρ. 

Σαρ εςσαπιζηούμε θεπμά για ηο ενδιαθέπον & ηη ζςνεπγαζία.  

Για οποιαδήποηε πληποθοπία – διεςκπίνιζη: 

Δημήηπηρ Λιόβαρ – 6932078466 

http://www.eepek.gr/el/enosi/eisodos-melwn

